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“Mina tundsin sind korves,
palavikutéve maal” (Ho.13,5)

Uhel pdeval otsustasid kolm askeeti valida erinevad
teed:
- estmene vothis nouks teha rahu voitlevate poolte vahel,
- leine langelas otsuse kiilastada haigeid,
- kolmas liks korbesse.

Moane gja moodudes otsis esimene askeet, kes polnud

suutnud oma eesmérki saavutada, iiles teise askeedr, kelle
Jouvarud olid samuti otsakorral.
Kahekest otsustasid nad minna selle juurde, kes oli valinud
hesiihhastlhiku eluviist korbes. Nad olid tema edusammudest
illatunud ja kiilvasid ta iile kiisimustega. Kolmas er vastanud
esmalt midagi, sus aga vottis anuma ja tatis selle veega.
“Vaadake seda vett”, iitles ta neile, “vest virvendab”. Tiiki
aja parast iitles ta: “Naete kui rahulik on vest niiiid.” Sis
ndgid nad oma ndgusid veepinnal peegeldumas otsekur peeglis.
Ja tema iitles neile: “Meiega on tapselt samamoodi: kui me
elame inimeste seas, et nde me oma vigu. Kuid korbes on asjad
hoops teisity”™.

Praegusel  Suure Paastu ajal ilmutab eeltoodud
gutt mele vaga selgelt saladust, mulle kaudu jouame
Ulestousmispiihade suurde salasusse.

“Et ndha oma pattu™, iitleb see meile, “on vaja korbe kogemust
v Nt nagu Ristya Johannes (Mk.1,14), nagu Jeesus ise
(MFk.1,12) et saa me kuta fumalat, kui me er tombu eemale
maailmakdrast (Mk. 6,1), et lada puhkust eesmdrgiga
paremuini niha iseennast palgest palgesse. Teisisonu, ilma
"hesychiata"er saa me ennast toeliselt tundma oppida. Korb
Ja "hesychia on kaks moodapddsmatut néhtust digeusukiriku
askeest praktikas.

Sona “hesychia” vaib tilkida viga mitut mood..
Ennckotke tihendab see rahu, puhkust, mis vaigistab meie
hairitud meeli ja kirgi, andes meile sisemise rahu, malle libi
eemaldume muneviku muredest ja tiihistest meelelahutustest.

Samuti tihendab hesychia rahulik-olemist, mus astub vastu
mete halbadele motetele ja viljatule lobisemishimule, et oleksime
vastuvotlikud toelisele vaimulikule kaemusele. Ning lopuks
tihendab see ka voimet saavutada selline rahu seisund, mis
vith meud eemale meie enda hinge kahjulikust karast.

“Rut me elame inimeste seas, el nde me oma vigu
v Seega on vaja aeg-ajalt eemalduda, et padseda lLigi
oma sisenusele maailmale; kuid eemalduda tuleb ka selleks,
et astuda osadusse teiste inimestega. Kotke, muis inimeses on
tmelist, saab hoomata siidame vaikuses ja rahus, kuid matte
mmetu rahvahulga kiras. Me astume toelisse iihendusse
omaenese (aga ka leiste inimeste) taeliku olemusega ainult
Juhul, kur “..."loome hesychia" iseenestes™. [Ja eritr oluline
on see sus, kui kone all on meze isiklik suhe fumalaga. Ainult
sellel tingimusel on meil voimalik koos Issandaga kasutada
ondsakskutmiste keelt, valjaspool mistahes kirgesid vor hirmu.
N saab Temast meie sober ja pereliige, kinnitades seelibi meie
stigavaimat sisemist veendumust, et oleme toepoolest Tema

lapsed.

Seega, drgem kartkem asuda jonnaka piiswusega teele,
el otsida seda korbe, mille Suur Paast on meile mddranud.
Tewsisonu (kodus, tiokohas lodgastushetke kasutades jm) votkem
vaevaks teha endale ruumi varkseks rahulik-olemiseks; votkem
vaevaks puhata kiillaldaselt selles vaimulikus oaasis, mida
paast ja palve meile tungivalt soovitavad, et kiillastumisent
Joobuda fumala sulnist kohaolekust.

Meie kirik nimetab Ulestousmispiihadele eelnevat
Suurt Paastu “hinge kevadeks™. Olgu see sus toesti nu! ja
Ilmutusraamatu naise eeskwjul valmistab Issand pérast seda
nelakiimnepdevast korbekogemust meile roomuga ette paiga,
kus “...meid toidetakse tuhat kakssada kuuskiimmend paeva™.
(Ilm. 12,6) Sel kombel, kur parafraseerida Pontose Evagriust,
“...oleme - ehkki lahutatud koigest, lopuks iihendatud kiigega,
iihtaegu kiretud ja iilima tunnetusega; olles esitanud koigele
eneses vdljakutse, vddrtustades maailma draheitmist ja iile

kaige onnelikud, jumalikult onnelikud.”
+Stefanus




2  MeTrROPOOLIA

Kirikuvalitsuse read
Ulempreester Ardalion Keskkiila

-

Kirikurahvale — Rristuse ihu litkmetele —rohkelt onnistust
Jumalalt!

Kirikuvalitsus avaldab kaastunnet diakon Nikolai Kollamdgi
omastele liihedase kaotuse pubul. Onnistagu Issand igavikuteed
oma sulasele Nikolaile!

Jumal dnnistagu teenistusteel Ruriku uut diakonat
_johannes-Sakarias Leppikut!

Onnitleme ka Piiskop Platoni ordeni kavalere Pille Lille, Indrek
Pertelsoni, Heli Wittingut ja iilempreester
Rafael Hinrikust, Punase Risti ordent kavalere iilempreestreid
Felix Kadarikku ja Emmanuel Kirsst ning Otkumeenilise Patriarhi
tunnustuse pélvinud Tonis Rigiitht.

Viimastel kuudel on Eestimaale katsumusi osaks saanud:
jaanuaris oli tugev talvetorm koos meredirsete alade
uleujutamisega, veebruar ja madrts toid kaasa kiilma.
Maailma-uudised annavad kaastundeks ja murelikkuseks
kiillaga pohjust: nii loodus kui inimesed on hadas. “Me ju
teame, et kogu loodu dgab iiheskoos siinnitusvaludes tinini.” (Rm.
8,22) Mida meie, Paastja kutsutud, teha saame?

Kiriku toidupanga modte sai teoks: kirikutes
toimusid eelmise aasta 16pus korjandused selle heaks ning
lackus 16 463 krooni, millest esialgu laks kaiku 13 911.
Noorte Liidu litkmed koostasid 101 toidukasti ja monigi
pere voi iiksik Eesti Kiriku liige vois Kristuse Stinnipitha
eel rodomustada ootamatu kingituse tle. See on algus.
EAOK varahaldus peab ka edaspidi hoolt mitteriknevate
toiduainete varu eest, mida abivajajatele oleks voimalik
anda. See tegevussuund on iileskutse ka kdigile EAOK
kogudustele: hoolimata sellest, et omalgi on kitsas kaes,
tuleks oma piskust eraldada puudustkannatajate heaks,
nagu Kirikus labi aegade on tehtud. Piihade osadus!

Meie Kirikupea soov on, et koigis kirikutes
oleksid viljas korjanduskastid toidupanga annetusteks.
Kogunev raha laheb jargmiste abipakkide koostamiseks
ja abivajajatele saatmiseks. On ju nonda, et me oleme
roomsad kingitusi voi abi saades — nonda on nemadki,
kelleni meie annetatu jouab. “Igaiiks andku ni, nagu ta sida
on lubanud, mitte nordinult vor sunmitult, sest Jumal armastab
roomsat andjat.” (2Kor. 9:7)

Kirikuvalitsus ~ eraldas  jaanuaritormist ja
veeuputusest kahju kannatanute abistamiseks toidupanga
kontole 100 000 krooni. Kéige rutem joudis osa sellest

eraldusest Kihnu saarele, briketi, jahu ja suhkruna.

Metropoliit Stefanus oli abi jagamise juures ning
teatas saarerahvale, et Kirik aitab kevadel kihnlasi ka
seemnekartuli ja -vilja hankimisel. Kui keegi lugejatest
soovib omagi osa Kiriku abiandmisesse lisada, siis hr.
Margus Lepvalts (telefon 50 400 55) votab sellised
ettepanekud kindlasti hea meelega vastu.

Kirikuvalitsuse hool sel aastal — tks tdhelepanu

suundi — on jatkata Kiriku majanduse kindlustamist,
et kogudustel ja Kirikul tervikuna oleks voimalik oma
jumalikke ja tihiskondlikke iilesandeid paremini taita.
On koostatud ja kinnitatud 2005. aasta tasakaalustatud
eelarve, mille jargi Kirikuvalitsus tegutseb. Eelarve
kajastab koiki ettevotmisi, millele raha kulub: majanduse
korval ka 6ppet6od ja kirjastamist, vaimulike to6tasusid ja
eestlannast nunna toetamist, Eesti Oigeusu Noorte Liidu
t06 rahastamist ja muud. Juunikuisel Téiskogul annab
Kirikuvalitsus tehtust ja tehtavast tipse tlevaate.
Olgu siinkohal aga meelde tuletatud, et Kirik koosneb
kogudustest; kogudustes toimuv ja toimetatav moodustab
tdhenduselt kirikuelu pohilise osa. Kirikuvalitsus ja
kogudused peavad tegutsema koos. Aruanne Taiskogule
sisaldab analiitisi Kiriku olukorra kohta. Andmed selleks
analtiusiks tulevad ka koguduste aastaaruannetest, mille
esitamise tdahtaeg oli 28. veebruar. Kirikuvalitsus ootab
kogudustelt lisaks rahalistele aruannetele ka asjalikke
tegevusaruandeid ja ettepanekuid; kui on pohjust, ka
tilesehitavat arvustamist koosto6 edendamiseks.

Kahe mooédunud aasta jooksul oli Kirikuvalitsuse
pusiteemaks kirikute ja kogudusemajade remont
ning kirikukeskuse viljaehitamine. Kevadel see
ajajark Kiriku elus 1opeb. Vaevalt, et Kirik nii hoogsat
remondiajajarku lahemal ajal korrata suudab. Kokku on
kakskiimmend kaheksa objekti, millel on tehtud suurem
vol viitksem remont. Kiiduvddrt on koik asjaosalised
Kirikuvalitsuses ja kogudustes, kelle igapdevast hoolt
oli vaja, et see riigieelarvest eraldatud raha otstarbeka
rakenduse leidis. Ténu ka koigile asutustele-toovotjatele,
kelle tootajad on ehitanud ja remontinud. Edaspidi
tuleb kirikurahval jalle kitsamates oludes edasi minna.
Loodetavasti hakkab aga ka riiklik pithakodade taastamise
programm lahiaastatel joulisemalt teostuma.

Kiriku varade siilimise ja otstarbeka haldamise
eest kannab hoolt Kirikuvalitsuse asutatud osaiithing
EAOK Varahaldus, mille juhatuse esimees on Margus
Lepvalts.

Nii Kirikuvalitsusel, Varahaldusel kui ka kogudustel
tuleb veel kirikuvarade kasutamise korda ja pohimétteid
tapsustada ning kokku leppida. Segadusi tuleb ette on
pollumaadega: palju poldusid on ilma rendilepinguta




kasutusel, PRIAst toetuse taotlemisel on teele lainud
nii omaniku kui kasutaja avaldused. Samuti on veel
sonastamata kogudusemajade kasutamise pohimoétted ja
kord. Kirikuvalitsus on seisukohal, et nit maade kui majade
puhul ei saagi Gihtainsat mootu kasutada, sest koikjal on
tegemist eriliste asjaoludega. Kohalikke tosiasju teavad
kohalikud inimesed koige paremini; seega on lepingute
solmimisel kaalu ka koguduse juhatuse arvamusel.

Seoses uue todlepinguseadusega on pohjust moelda
kogudusi teenindavate vaimulike sotsiaalsetele tagatistele.
Olgugt iiks vOi teine preester voi diakon igapdevast
leiba valjaspool Kirikut teenimas, on Kirikupea kindel
seisukoht, et ka Kirtk peab oma t6otegijaid toetama.
See aeg el tule tdendoliselt niipea, mil iga kogudus (vo1
kogudused) oma preestri majanduslikus mottes tleval
peab. Vaimulike solidaarsusfond on asutamisel.
Viljatootamisel on Kirtku ja preestrite toosuhet
korraldava kidsunduslepingu vorm, millega vaimulikud
saavad tutvuda 15. mértsi koosolekul. Samas tuleb juttu
ka koguduse preestri to6juhendist.

Kiriku vaimulik seminar tootab Kirikukeskuses

edukalt, seal pakutav on téeliselt huvitav ja hariv,
hadavajalik igale digeusklikule, kes soovib segaste dpetuste
ajastul endas selgust luua ja osata kiisijatele kohaseid
vastuseid anda, 6iget usku tunnistada.
Maiuspalaks seminaris oppijatele saavad kindlasti 14. ja
15. martsil toimuvad USA teoloogiaprofessori Paul Tarazi
loengud “Piihakirja tahtsus 6igeuskliku elus” ja “Liturgia,
pastoraalt6o ja katehees™.

Kirikuvalitsuse ja koguduste paevatoé on korda
lainud, kui tulemusi on véimalik jareltulijatele parandada.
Eesti Oigeusu Noorte Liit (EONL) on korraldanud
arupidamisi, kuidas saaks koguduste noortetdos kaasa
aidata. Praegu on Noorteliidul alles vihe litkmeid — ega
neid saagi mujalt tulla, kui kogudustest. Ilmselt on vaja
kohtadel
meeldejadvate siindmuste abil. Et noorte osalus kirikuelus

liidupoolset algatust enda tutvustamiseks
on suures osas kogudustes tagasihoidlik, siis voiks eri
koguduste noorte kokkusaamine, vastastikune tutvumine
ja julgustamine indu juurde anda nii tldkiriklikeks kui ka
kogudusesisesteks ettevotmisteks. Kirikuvalitsus on valmis
selliste sindmuste korraldamist omalt poolt toetama;
ideed aga tulgu noortelt endalt. Uks vdimalus meenub
ka siinkirjutajal: korrastus- ja parandustalgud kirikute
ja kogudusemajade juures, kus kohapeal joudu napib
voi iildse pole. Akki innustab noorte rddmus iihistoo ka

kohalikke noori pithakoja juurde tulema?

Kiriku viljaannetest. Kindlasti on juba
monegi kirikuinimeseni joudnud plaat meie Kiriku
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laulukultuuri naidetega. USA noore muusikateadlase
Jeffers  Engelhardt
osalemine Tallinna Pithade Siimeoni ja Hanna koguduse

mitmeaastane uurimisto0 ning
kooris pdddis hea tulemusega ka meie Kirikule: uuel
CD-l on jaadvustatud paljude koguduste lauluniited ja
isegi preestrite thislaul.
Suureks Nadalaks on ilmumas oluline triikis: kdigi Suure
Niédala paevade jumalateenistuste korrad. Koos uue
lauluraamatu ilmumisega (teine osa on toimetamisel)
on see oluline samm kirikuelu uuenemise suunas,
nimelt keelekasutuse ja teenimise thtlustamise mottes.
Usuopetuslike tekstide osas oleme alles “poolnéljas”, kuid
edenemekaselles suunas. Valmimas on raamat metropoliit
Stefanuse siigava kisitlusega “Korbeisade vaimsus”,
millest seminari opilased on juba osa saanud. Sihiks on
seatud ka uue palveraamatu ja jumalateenistusraamatu
valmimine.
Kiriku viljaannete hulka kuulub samuti internetilehekdlg.
Aadpressil www.orthdoxa.org asub Prantsusmaal toimetatav
lehekiilg, mis palvib iga aastaga suuremat tahelepanu
(eelmisel aastal suurenes kilastajate arv 47%, ulatudes
63 800ni), sel aastal on eesmirgiks panna korralikult
toole ka kohapeal toimetatav lehekiilg. Juunikuus toimub
Tallinnas sellekohane néupidamine, milles osaleb ka
prantsuse lehekiilje toimetaja.
Kavas on muuta “Metropoolia” ilmet ajalehelikumaks.
Pihade Siimeoni ja Hanna katedraalkiriku
remont hakkab 16ppema. Esinduskirikusse, mis asub
sadama ldhedal ja on edaspidi kindlasti ka argipaeviti
kiilastatav, sobiks viga histi viike kirtkumuuseum.
Kellatorni on selleks voimalik ruum vélja ehitada.
sisustamisel

Muuseumi saavad kogudused esemete

annetamisega kaasa aidata.

Lopetuseks tsitaat Kiriku pohikirjast “Tdiskogud on
korralised kord aastas /.../”. See tuleneb juba riigi
seadustest, mille kohaselt igal juriidilisel isikul — tdhendab,
ka kogudustel — on kohustus esitada hiljemalt 30. juuniks
Maksu- ja Tolliametile raamatupidamise ja tegevuse
aruanne. Aruande peab koguduse tdiskogu enne esitamist
kinnitama. Sama kohustus on ka Kirikuvalitsusel; Kiriku
aruande kinnitab Kiriku Taiskogu. Seetdttu peabki Kiriku
Taiskogu toimuma hiljemalt juunikuus ja koguduste
omad enne seda. Soovin kdigile koguduste juhatustele
joudu ja visadust koguduseelu juhtimisel, sealhulgas
ka koguduse taiskogu digeaegsel korraldamisel! Arge
unustage revisjonikomisjoni toole kutsuda!

Soovin koigile kirikulitkmetele onnistatud
paastuaega, tarka noudlikkust enese suhtes ja Jumala
armus kasvamist!
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Pithakodade restaureerimise programmi kéiigust

2004. aastal
Ulempreester Andreas Pald

aastal  kaivitunud

riikliku
Muinsuskaitse Ameti tellimusel tehtud mitmed erineva

Eelmisel

puhakodade
restaureerimise programmi  kdigus  said
mahuga t66d.

Suurematest toodest, mis tehtud programmi raames,
konserveeriti ja restaureeriti

Kuressaare pitha Nikolai kiriku seinamaalingud
(neli evangelisti keskkupli seintel). Té1d kogumaksumusega
61 200 krooni teostas AS “KAR-Grupp”. Tehnilist
seisukorda hinnati Saatse ja Velise kirikutes (t66de
maksumus ca 10 000 krooni). Lisaks rahastati erinevaid
teaduslikke t6id, nagu restaureerimise ja konserveerimise
metoodika, kirikuaedade taastamine, kirikuvaremete
kaardistamine, kirikute siseviimistluse ja kirikuriistade
uurimineningvoimaluseltaastamine, orelitekorrastamine,
tritkiste vdljaandmine, koolitus jms.

2005.a. on plaanis mahukas t66 EAOK Tartu Uspenski

kirikuporanda  taastamiseks,  selle  maksumuseks
hinnatakse ca 1,6 miljonit krooni. Projekti teeb keeruliseks
see, et kogu kiriku puitosa ja porandaalune pinnas on
puidukahjuritest ja materjale havitavatest bakteritest
nakatunud. Seetottu tuleb kirikut eriliselt toodelda ja
nakatunud pinnas kirikust eemaldada enne uue péranda
tegemist. Toode keerukuse ja erakordsuse tottu venis
ka projektdokumentatsiooni valmimine ja kinnitamine
Muinsuskaitseametis. Tartu Uspenski kirikus hakkab t6id
tegema OU “Wunibald Ehitus”.

Peab miarkima, et koige suurem osa pithakodade
programmi finantsvahenditest ldheb tdnavu luterliku
kiriku maakoguduste avariiolukordade likvideerimiseks.
On t6si, et mones kirikus on olukord toesti lausa
eluohtlik. Siiski on programmi néukogu nuiidseks ka

praktikas teadvustanud, et Eestis asuvad ka peale luterlike

Piirast restaureerimist

Enne restaureerimist

kirtkute ka Oigeusu, vanausuliste, katoliku, baptistide,

metodistide, vennastekoguduste jt konfessioonide
puhakojad ning et ka neid on vaja taastada ja remontida.
Koélanud on arvamus, et igeusulised hoolivad oma
puhakodade eest rohkem ja selleparast on need ka
suhteliselt heas seisukorras (tuletan meelde, et praegu
jatkub piithakodade programmil raha vaid kirikute
avariiolukordade likvideerimiseks). See ei tohiks aga

tdhendada seda, et kidesolev programm rahastaks meie
kirikuid vihem.

2005. aastal on meie kogudustel véimalik
tellida kirikute tehnilise seisukorra hindamise
ja restaureerimistoode projekte. Selleks tuleb
saata avaldus EAOK Kirikuvalitsusele. Tuletan meelde,
et ilma projektita ei ole voimalik ithegi muinsuskaitse
all oleva objekti taastamine voi arendamine.

Kirik paneb Muinsuskaitseameti palvel omakorda
kokku pingerea vastavalt koguduste avaldustele ja nii
saamegi hakata parandama meie pithakodade olukorda
ile kogu Eesti, alustades koige hadaparasematest
toodest. Eelkoige peabki olema kohapeal aktiivne, siis
saavad aidata ka Kirikuvalitsus ja Eesti riik labi oma
alaprogrammide.

Palun siis kogudusi olla aktiivsed ja teha koostood!

Ametisse piihitseti uus vaimulik

6. veebruaril peeti Tallinna Siimeoni ja Hanna kirikus
templipitha. Pidulikul liturgial piihitses metropoliit
Stefanus diakoniks Jaan J. Leppiku, vaimulikunimega
Johannes-Sakarias. Diakon Johannes-Sakarias on
Pitha Siimeoni ja Hanna koguduse liige.

Ta on abielus, peres kasvab 1 poeg.

E.U.

ok

g_-:-:;-_%
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AY teenetemiirg)id p’cilvisid FAOK ﬁlempreestrid Fmmanuel Kirssja Felix Kadarik

Edith Ulm Foto: Margus Kivi

LEesti Vabarug president Arnold Riiiitel jagas tinavuse iseseisouspdeva puhul teenetemdnke teiste seas ka matmele
kirtkutegelasele. Eesti Punase Risti teeneteménrgt I klasst kirtkuelu edendamuse eest palvis tinavu iilempreester
Emmanuel Kirss. Eesti Punase Risti teenetemdrgt IV klasst — samuti kirtkuelu edendamise eest - palvis aga iilempreester
Felix Kadarik. Ieenctemdrgid anti iile pidulikul presidend: vastuvotul Kadrioru lossis 23. veebruaril.

Hijute — 80.  juubelit
tahistanud iilempreester
Emmanuel Kirss on pant
Saaremaalt, Poidevallast Tornimdielt
ning  pikkade  traditsioomidega
apostlik-oigeusklike suguvisa
esindgja.  VaomulikustaaZi on 1sa
Emmanuelil 56 aastat. Enam kui poole sajandi jooksul on ta
teeninud arvukaid digeusu kogudust nu siinmikohas Saaremaal
kwi  ka mandri-Eestis:  Pulas, Mustalas, Mannustes,
Marjamaal, Lelles, Emmastes, Haapsalus, Velisel, Uduveres,
Véindras, Kihnus ja Kergus. Ule 20 aasta on iilempreester
Emmanuel olnud Eesti suurima likmeskonnaga Tallinna
Issanda  Muutmise  peakiriku  koguduse —eesotsas.  Isa
Emmanuelile on onustatud otkonomose aunimetus (1999)

ning Piiha Platoni kolmanda jirgu orden (2003).

Saaremaa KRuressaare
Piiha Nikolai koguduse esipreester
Felix Kadarik, kellel eluaastaid
81, tailistas oma 60. tojuubelit
holmanud suuremat osa Saaremaa
vditkestest  kogudustest, kuid pool
sajandit on olnud tema kodukirikuks
Just Ruressaare Piiha Nikolar kogudus. Ka iilempreester Felix
Kadarikku on autasustatud Platoni ordent ming otkonomose
aumimetusega  (2003). Isa Felix on Ruressaare linna
aukodanik ning palvinud Saare maakonna korgema autasu,
teeneteplaad.

Tanavused Piiha Platoni ordenid on jagatud

Edith Ulm Foto: Margus Kivi

15. jaanuaril, piiha puskopmdrter Platoni mélestuspéeval Tallinna Issanda Muutmise
Peakirikus peetud piduliku liturgia jérel jagas EAOK metropoliit Stefanus Piiha Platoni ordeneid
kirtku tinu ja austuse tihiseks. Piiha Platoni ordent kolmanda jargu palvisid olimpiavoiya
Indrek Pertelson, lauljatar Pille Lill, Soome Oigeusu Kiriku liige Heli Witting ning

ilempreester Rafael Hinrikus.

Piiha Platont ordeneid on kodumaal ning eksulis jagatud ligtkaudu sada eksemplari. Ordeneid

valmistab Tallinnas OU Roman Tavast, jitkates oma tegevusega ennesdjaaegset traditsioon..

Nimekas ooperisolist

Pille Lill on Tallinna
Issanda Muutmise koguduse
liige ning juba aastaid

sealse kirikukoori solist.
2003. aastal asutas Pille Lill
omanimelise muusikute
toetusfondi, eesméirgiga
toetada Eesti andekaid

E noori muusikuid nende
professionaalsete oskuste edasiarendamisel.

Soome Oigeusu Kiriku Tapiola
koguduse liikmele Heli Wittingule
omistati aumark pikaajalise t66

eest Eesti kiriku tilesehitamise
htvanguks.

Uit
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Voru koguduse esipreester,
tlempreester

Rafael Hinrikus pilvis
aumargi Plaani kloostri rajamise
heaks tehtud pingutuste eest.

Samaaegselt Pitha Platoni
ordenite iileandmisega
toimus Suur-Kloostri
kirikus peale liturgiat Tonis
Riiiitli arhondi ametisse
nimetamise tseremoonia.
Kirikliku teenistuse ametisse
madras ta Konstantinoopoli
Oikumeeniline Pithim
Patriarh Bartholomeos.
Arhondi ametisse seadis
Tonis Ruuti EAOK
metropoliit Stefanus.

Tonis Ruutel on esimene

arhond EAOK ajaloos.
Issanda Muutmise koguduse liige Tonis Riiiitel
on esindanud Eesti  Apostlik-Oigeusu  Kirikut

labirdakimistel riigi ja MPEAOKga kirikute varaliste
kiisimuste lahendamisel. Tonis Riiiitel kuulub Eestimaa
Rahvaliitu, ta on Tallinna Eesti Kinnisvarafirmade Liidu
tegevdirektor ning Eesti Hasartmangude Korraldajate
Liidu tegevdirektor.

23. jaanuaril Tallinna Siimeoni ja
Hanna kirtkus peetud liturgia jarel
olimpiavoitja ja judokale Indrek
Pertelsonile medalit ile andes
rohutas metropoliit Stefanus, et
vilmane on oma elu ja tegevusega
eeskujuks Eestimaa noortele ning
Apostlik-Oigeusu  kiriku  litkmena

annab head tunnistust

kirikust. Ka
on Tallinna

Oigeusu
Indrek  Pertelson

Issanda Muutmise

koguduse liige.

Soome oigeusu kirikul uus abipiisko_p

23. jaanuaril piihitseti Soome Oigeusu Kiriku
Karjala abipiiskopiks arhimandriit Arseni. Ametisse
puhitsemise viisid labi peapiiskop Leo, metropoliit
Ambrosius ja metropoliit Panteleimon. Uus piiskop
kannab nimetust Joensuu abipiiskop ning tema
teenistuskohustuseks on abistada Soome Oigeusu
Kiriku peapiiskop Leod. Soome Oigeusu Kiriku
taiskogu valis arhimandriit Arseni abipiiskopi
ametisse 2004. aasta oktoobris.

Oma ametissepthitsemise kones markis vastne
piiskop Arseni, et piiskopiameti liks tdhtsamaid
kohustusi on o&petada oma vaimulikku karja
ning juhendada kirtku  tootegijaid nende
tlesannetes, aga ka alal hoida kirtku parimust
ja seda kohandada oma aja vajadustega.

“Rirtkus ette tulevad olukorrad ja probleemid e
ole uued, vard korduvad aja jooksul ikka ja jille. Puskopt
ilesanne  kirku  traditsioont  jatkamisel on leda mee
périmusest digerd vastuserd ja neid tolgendada meie ajale
maustetavasse keelde. Mida paremint tunnem kirtku opetust

Jja apostellikku traditsioonr, seda paremini viime aidata
lanapdeva tmimestel leida digeid vastuseid usu hoidmuseks ja
lunastuse saavutamusel, mis on kristhiku elu peacesmanrgiks™,
markis Arseni.

Soome Oigeusu Kiriku uus piiskop Arseni
on 47-aastane. Ta piihitseti munkpreestriks 1986,
arhimandriidi nimetuse palvis 1997. aastal. Ta
on teoloogiamagister, taiendanud ennast peale
kodumaa korgkoolide Leningradi Vaimulikus
Akadeemias ja Ateena Ulikoolis. Praegu on tal
kasil doktoritoo Joensuu ulikoolis. Piiskop Arseni
on tuntud meisterliku ikoonimaalija ja itkoonimaali
asjatundjana. Tema loomingust on korraldatud
mitmeid naitusi, samuti on tema sulest ilmunud
mitmeid artikleid, raamat ikoonimaali ajaloost
(“Tkoonikirja”) ja “Oigeusu sdnaraamat”.
Eesti Apostlik-Oigeusu Kirikuga on piiskop Arsenil
lahedased suhted. Ta on kilastanud tihti meie
kogudusi kiriklikel tahtpaevadel ning Eesti-Soome
soprusihingu ettevotmiste raames.
(/www.ort. fi/uutistet andmetel E. Ulm)




Vilisuudised

Koostanud diakonjohannes-Sakarias Leppik

Tema Piithaduse Oikumeenilise patriarh
Bartholomeose visiit lirimaale.

Maailmapanga presidendi James D. Wolfensohni
kutsel tegi patriarh Bartholomeos jaanuari 16pul visiidi
Tirimaale. Visiidi eesmérk oli osaleda Maailmapanga IV
rahvusvahelisel kongressil “Usk ja areng”. Nimetatud
konverents suunab oma tihelepanu religiooni ja arengu
suhete mitmetele aspektidele, eriti rahvusvahelise vaesuse
kasvu ning sotsiaalselt teravate kusimuste kerkimise
taustal.

Tema Puhadus kohtus eraviisiliselt ka Iirimaa presidendi
Patriarhi
Suurbritannia peapiiskop Gregorios ning Pergamoni

ning peaministriga. saatsid Tuatiira ja
metropoliit Johannes, kellega koos peeti 31. jaanuaril ka
vesper Dublinis Pithima Jumalaema Siinni Kuulutamise
kirikus.

(“Ecumenical Patriarchate News”)

Tiirgi ckstremistide katse katkestada piiha talitus

liiks nurja.

6. jaanuaril, Issanda Ristimise puhal
Konstantinoopolis ptitdis grupp Tirgi ultraparempoolse
partet litkmeid loosungeid karjudes ja plakateid lehvitades
nurjata Bosporuse veepiihitsemise talitust. See komme
on alguse saanud Biitsantsi keisririigi aegadest, kus
rist heidetakse vette ning oigeusklikud puitiavad seda
sukeldudes leida ning vélja tuua. Umbes 60 ekstremisti
Thrgi Rahvusliku Litkumise Parteist karjusid: “See siin on
Ttrg, leppige sellega voi kaduge minema!” Talitusele oli
kogunenud sadu Konstantinoopoli kreeklasi, kes osalesid
tseremoonial Bosporuse kaldal, kus Euroopa ja Aasia
kohtuvad. Tirgi politsei ajas demonstrandid eemale.
Viimased putidsid veel kalapaatidega tungida alale, kus
veepithitsemine aset leidis, kuid edutult.

Viimane tiirklaste aktsioon Oikumeenilise Patriarhaadi
vastu toimus 2004 aasta oktoobris patriarhaadi keskuse
ees Fanaris.

(“France Press”)

Aleksandria ja kogu Aafrika patriarh Theodoros Il
vottis vastu Melkiidi patriarhi.

7. jaanuaril tegi Aleksandria ja kogu Aafrika
patriarh TheodorosII-levisiidi Melkiidipatriarh Gregorios
III oma korralisel pastoraalvisiidil Egiptusse. Olles
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austanud pithakujusid Piha Savva katedraalis, siirdus
patriarh Gregorios patriarhaadi keskusesse, kus teda vottis
vastu patriarh Theodoros. Jutuajamise kaigus teavitati
uksteist kahe kiriku tegevusest ja tulevikuplaanidest.
Samuti puudutati kirikutevahelise dialoogi kulgu Léhis-
Ida kirikute vahel. Ei jaetud kasitamata ka kahe kiriku
erinevusi. Vestlus toimus omavahelise rahu ja armastuse
ohkkonnas.

Gruusia Oigeusu Kirikja Gruusia Haridus-
ningTeadusministeerium solmisid

koostéomemorandumi.

22. jaanuaril 2005 solmitud koostéokokkuleppe
eesmargiks on arendada koostodd hariduse wvallas.
Koost6omemorandumi aluseks on Gruusia riigi ja
Gruusia Oigeusu Kiriku vahel toimiv pohiseaduslik lepe.
Niiiid saab Gruusia Oigeusu Kirik osaleda riigikoolide
arenguprotsessi kujundajana. Memorandum ei reguleeri
aga kiriku osalemist korghariduse vallas. Pohikooli- ja
glimnaasiumiastmes on kirikul aga voimalus osaleda
koolis 6petamisel ning 6ppekavade vilja to6tamisel.

Ilias IT, Kogu Gruusia Katolikos ja Patriarh markis oma
kones, et tahelepanu tuleb poorata nii opetamisele kui
ka haridusprotsessile kui tervikule. “See on tahtis meie
noortele,” ttles patriarh.

Memorandumi kirjutasid alla Poti ja Khobi peapiiskop
Grigol ning Gruusia haridus- ja teadusministeeriumi
poolt aseminister Bella Tsipuria.

(“Georgian Patriarchate News™)

Soome Oigeusu Kiriku peapiiskop Leo tegi visiidi
Prantsusmaale.

Korgestipithitsetud Karjala ja kogu Soome
peapiiskop  Leo sooritas oma ametliku  visiidi
Prantsusmaale peapiiskop Gabrieli kutsel. Peapiiskop
Gabriel juhib peapiiskopkonda, millesse kuuluvad vene
traditsiooni kuuluvad &igeusukogudused Prantsusmaal.
Soome kiriku pea pidas mitmeid jumalateenistusi
peapiiskopkonna kirikutes, ka Pariisis. 11. veebruaril
tegi korgestipiihitsetud Leo wvisiidi Puhima Kéikide
Kaitsja Jumalaema kloostrisse, kus ta austas 2004 aasta
jaanuaris kanoniseeritud pithaku, pitha Ugini Aleksiuse
sailmeid. Peapiiskop Leod saatis ajakirjanik ja Ortaid’i
(Soome Oigeusu Kiriku abiorganisatsiooni) direktor Jyrki
Harkonen, kellel ka Piha Sergei Instituudi diplom.

12. veebruaril toimus peapiiskop Leo kohtumine
metropoliit Emmanueli (Oikumeenilise Patriarhaadi
Prantsusmaa piiskopkonna piiskop ning Prantsusmaa
Oigeusu Piiskoppide Assamblee president), peapiiskop

Gabrieli ja piiskop Athenagorasega (Oikumeenilise
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Patriarhaadi Prantsusmaa piiskopkonna piiskop ning
Prantsusmaa Oigeusu Piiskoppide Assamblee president),
peapiiskop  Gabrieli ja  piiskop  Athenagorasega
(Oikumeenilise PatriarhaadiBeneluximaadepiiskopkonna
Nende

kalendri jargi jumalik liturgia kolme piiha kirtkuisa auks

auksiliaarpiiskop). osalusel peeti Julianuse
Pariisi Pitha Sergiuse Teoloogiainstituudi kirikus. Sama
paeva ohtul osales peapiiskop Leo esivaimulikuna Ptiha
Kolmainu prantsuskeelses koguduses peetud koguoisel
teenistusel.

(“Orthodoxpress™)

Pariisi Piiha Sergiuse Teoloogiainstituut nimetas
audoktoriks Soome C)igeusu Kiriku peapiiskop

Leo.

Prantsuse Akadeemia kolledzhina tegutseva Piiha
Sergiuse Teoloogiainstituudi professorite kolleegium on
andnud peapiiskop Leole audoktori tiitli tema tegevuse
Vene edasiandmisel

eest oigeusu kultuuriparandi

ohtumaise kultuuri ja méttekultuuri maailma. Peapiiskop
Leo nimetati audoktoriks tema ametliku Prantsusmaa-
visiidi kaigus.

Piha Sergiuse Instituut on Léddne-Euroopa vanim
digeusu teoloogiakorgkool. Kooli asutasid kommunistide
eest laande pogenenud vene emigrandid. Kool tegutseb
tihedas koost6os nii Pariisi katolitkliku kui protestantliku
likooliga. Instituudi oppejoududena on Pitha Sergiuse
Instituudis tegutsenud Sergei Bulgakov, Georgi Florovski,
Tallinnast parit Aleksander Schmemann ja Johannes
Meyendorff. Kooli tudengite seast on valja kasvanud
Antiookia patriarh Ignatios ja EAOK metropoliit
Stefanus.

Ikoonimaalijate ring Tartus

Preester Juha Hirvonen

2003. aasta sugisel Tartus t66d alustanud
ikoonimaalijate ringi esimene hooaeg kestis 2004.
aastamaikuuni. Ring1 t60s osalesid 12 ikoonimaalijat,
kes oma esimesed ikoonid maalisid opetaja Helena
Hirvoneni juhendamisel. Peale ikoonimaalimise
tutvuti  kursuse jooksul ajaloo ja
ikooniteoloogiaga.

ikoonimaali

Kursusel osalenud ikoonimaalijad said tehtud
toostsuurtinnustustningnendeettevotmiselkorraldati
22.-25.07.2004 Haapsalus ikoonimaalimislaager.
Laagrist vottis osa 10 maalijat. Laagri 16petamine
peett Haapsalu piha apostlisarnase Maria
Magdaleena  kiriku  templipiihal.  Kirikuptiha
ristikdaigul toodi valja uued asjapiihitsetud ikoonid
ning tegijate rodm vastvalminud téodest oli silmaga
nihtav. Kirikupiihal osalenud EAOK metropoliit
Stefanus jagas ikoonimaalijatele omapoolseid
nouandeid.

Alates 2004. aasta stigisest kogunevad Tartu
ikoonimaalijad korra kuus, tavaliselt laupaeviti ithe

kursusest osavotja kodus. Kursust on plaanis jatkata
ka kevadel, kogunetakse endiselt tks kord kuus
eelnevalt kokkulepitud ajal.

Huvilised saavad Tartu ikoonimaalijate ringi
tegevuse kohta tapsemat teavet isa Juha Hirvonenilt,
tel. 358 44 527 514, voi meiliaadressilt
juha.hirvonen@edu.hel.fi




&Paastz

Neli Jeesuse tahendamissona paastu kohta

Suis viis vaim Jeesuse korbesse kuradi kiusata. Ja kui ta ol
nelikiimmend pdeva ja nelikiimmend 6od paastunud, sus tuli
Talle vamaks ndlg kditte. Ja kwusqa tuleb Tema juurde ja
iitleb Talle: “Kut sa oled Jumala Poeg, sus iitle, et need kivid
saaksid letbadeks™: Jeesus aga vastab temale: “Kirjutatud on:
Inimene e ela iikspainis lewast, vaid 1gast sonast, mus valjub
Jumala suust.” (Mt. 4, 1-4).

Aga kwi Jeesus ndgi, et rahvahulk jookseb iihte murdu
kokku, soitles Ta rogjast vaimu: “Sina keeletu ja kurt vaim,
mina kdsin sind: mine temast vilja ja dra tulegi enam tema
sissel” Ja vavm viljus karjudes ja leda iiha raputades ning
poiss jér otsekur koolnuks nui et paljud iitlesid, et ta on surnud.
Aga Jeesus vittis poisil kdest kinmi, tostis ta idles , ja too
tousts pisti. fa kui nad olid koju tulnud, kiisisid isepdinis
olles ta jiingrid Temalt: “Miks sus mete er suutnud teda vilja
kihutada?” Ja Jeesus iitles neile: “Seesinane toug e1 lihe vilja

mullegt muu kui palve ja paastuga.” (Mk. 9, 25 — 29.

“Rut te aga paastute, sus drge olge siinged nagu
silmakirjatsejad, sest nemad teevad oma palge ndotuks, et
ndida imimestele paastuvaina. Toesti ma iitlen teile, neil on
oma palk kées! Aga sina kui sa oled paastumas, sus voia oma
pea ja pese oma silmi, el sa er narks paastuvana inimestele,
vawd su Isale, kes on pedul, ja sinu Isa, kes ndeb peidetutki,

tasub sulle.” (Mt. 6, 16— 18).

Variserid ja nende kirjatundjad aga iitlesid “Talle:
“Johannese jiingrid paastuvad sageli ja peavad palveaegu,
nondasamuti ka variseride jiingrid, Sinu omad aga siovad ja
Joovad!” Jeesus aga iitles neile: “Egas te saa pewupoisse panna
paastuma sel ajal, kui peigmees on nende juures! Ent pievad
tulevad, et peigmees vietakse neult dra, kiill nad sus paastuvad
nendel paevadel!” (Lk. 5, 33-35)

Jeesuse Gpetus paastu kohta

Jeesuse paastumist puudutav Opetus on vaga tihtis,
sest kinnitab meile, et meie pingutus paastuda kannab
vilja. Sest paastki pole ohutu; ka see voib saada
langemise pohjuseks ja selle asemel, et paastumise
labi Jumalale ligemale paaseda, voib see meid hoopis
Temast eemale viia.

Nii Vanast kui Uuest Testamendist loeme, et juutide
jaoks oli paast nii isikliku kui kollektiivse askeesi
vorm. Uuest Testamendist saame teada, et ni1 Ristija
Johannese kui ka variseride jingrid paastusid. Enne
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oma avaliku tegevuse alustamist paastus ka Jeesus
nelikimmend paeva. Ja selle paastu ajal kiusas Teda
saatan (Mt. 4, 1-11; Lk. 4, 1-13). Siit ka esimene
oppetund, mida evangeeliumi kirjakohtadest paastu
kohta meelde jatta: Jeesus opetab meile paastumise
tahtsust  labi neljakimnepaevase
paastumise enne avaliku kuulutamise alustamist.
Pole juhus, et Jeesuse esimene kiusatus oli seotud just
toiduga, sest kiusaja uritab Jeesust proovile panna
nimelt seal, kus markab ndrka kohta; seal, kus Jeesus
vabal tahtel on norgestanud oma inimihu.
Evangeelium ttleb, et parast neljakiimnepaevast
paastumist tuli Jeesusel “ndlg kitte”. Ja kiusaja
soovitas Tal kustutada nalga. kasutades oma
jumalikku vage muuta kivid leivaks. Jeesuse vastus,
millega Ta seda kiusatust torjub, parineb viiendast
Moosese raamatust: tmimene e ela ikspainis lewast, vaid
timene elab igast sonast, mus lihtub fumala suust (5 Ms.
8,3).

“Leib” e1 tahenda siin ainult toitu, mida inimene
vajab oma ihulikuks toiduks, vaid pigem seda, mis
“toidab” meeli, koike seda, mis on omane kehale.
Laiemas tahenduses on “leib” ka koik see, mis on
loodud; iga loodud olend, aga ka koik see, mis toidab
inimese tundeid ja maistust. Kokkuvotlikult - koik,
mis pole Jumal ise. Nii nagu inimese ihu toitub
elus puisimiseks toiduainetest, toitub inimese vaim,
mis on loodud Jumala ndo jargi, Jumala sonast ehk
Jumalast enesest. Et jouda oma Jumala ndo jarg: ja
Tema sarnaseks loodud inimloomuse korgeima seisusent,
vajab inimene vaimulikku toitu, milleks on Jumala
Sona.

omacnese

Jeesuse vastus saatanale paljastab kiusaja pettuse,
et inimene voib toituda loodud asjadest, et ta voib
leida igavest elu mujal kui Jumalas. Just samasuguse
valega ahvatles kiusaja Aadamat: ”Te ez sure kummatigi
mlte, vaid Jfumal teab, et mil paeval te sellest soote, lihevad
lete silmad lahti ja te saate fumala sarnaseks tundes head ja
kurja.” (1 Mo 3,5). Ning kui Aadam, esimene inimene,
so1 kurja argitusel keelatud vilja, lootes seelabi leida
igavest elu ilma Jumalata ja to1 sellega kaasa kogu
inimkonna langemise, siis Kristus, uus Aadam, likkas
tagasi saatana pettuse ja heastas Aadama eksimuse.
Sellisel kombel t61 Ta inimkonna tagasi oigele teele,
mida Jumal aegade algusest on soovinud: et inimene
leiaks oma toidu Jumalas eneses, saades toeliselt
“Jumala lapseks”, kes saab osa jumalikust elust.

Jeesuse paastumise asjaolud aitavad meil samuti
moista, milline on paastumise vaimulik tihendus.
Jeesuse paastumine leidis aset “korbes” st iiksildases
ja viljatus paigas, kaugel inimestest ja linnadest,
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kohas, kus oli vahe taimi ja vett. Tdnapaeval 6eldaks,
et seal oli vahe meelelahutust — seda, mis “lahutab
meie meelt” Jumalast. Samasugune peab olema ka
meie paastumise koht, kaugel “meelelahutusest”,
voimaldades meil minna “korbe”, niu fuusilisse —
milleks voib olla kasvol meie tuba- kui vaimulikku
- mele sidame korbe, et valmistada meid ette
kohtumiseks Jumalaga. Korb - see on koht, kus olen
Jumalaga tiksi.

Korb on aga ka kiusatuste paik: hetk, mis on koige
soodsam Jumalaga kohtumiseks, on samas ka hetk,
mil kiusaja ptitiab meid vaarata, sest teab, et korbes
on meil véimalik tthineda jumaliku armuga. Kui
Jeesust kiusati, sest Ta paastus, siis kuidas arvame
meie voivat kiusatustest paaseda? Paastu, meelelistest
l6budest ilmaolekut, saadavad kiusatused ja mitte
ainult kiusatus paastumisest loobuda, vaid ka
teistsugused kiusatused — el maksa unustada, et
Jeesusele sai lisaks leiva kiusatusele osaks veel kaks
teistsugust kiusatust.

Aga kui paastuga kaasnevad sellised ohud, siis kuidas
saame ennast ette valmistada valtimatuks voitluseks?
Jeesus annab sellele vastuse Markuse evangeeliumi
tekstis (Mk. 9, 25-29): “Seesinane toug ei lihe vilja
mullegi muu kui palve ja paastuga.” Jeesus opetab meile,
et peame thendama paastu palvega, kui tahame
valja ajada “roojaseid vaime”, kes tiritavad ennast
meis sisse seada. Paastumine toob meile kasu ainult
siis, kui paastuajal palvetame enam kui tavaliselt
— otsides toitu Jumalas, liitudes Temaga palve
kaudu. Askeetlikku pingutust, enesevalitsemist, oma
“kirgede” valitsemist nagu tutlevad korbeisad, peab
saatma palve; need kaks on vaimulikust edenemiseks
hadavajalikud.

Teine Matteuse evangeeliumi tekst (Mt. 6, 16 —18),
mis on osa maejutlusest, hoiatab paastumisega
kaasnevate kiusatuste eest. Paast ei ole eesmark
iseeneses ja kuni tanapdevani paastutakse ka
koikvoimalikel pohjustel, millel pole midagi pistmist
vaimulikkusega. Paastust enesest voib saada
langemise pohjus. Jeesus rohutab eriti ohtu tithja
au taga ajada, vihjates neile, kes kannavad hoolt, et
inimesed nende paastumist markaksid. Meie paast
peab olema suunatud Jumalale ja mitte inimestele,
1segl mitte meie usukaaslastele. See, kes paastub,
seab ennast Jumala ette, tema paast on ohvriand
Jumalale ja mitte inimestele.

Luuka evangeeliumi kirjakohas  (Lk.5,33-35),
uritavad variserid Jeesust segadusse ajada, tehes
Talle etteheiteid, et tema jiingrid ei paastu, kuid
Ristija Johannese ja variseride omad teevad seda

sageli. Otsesest vastust andmata kusib Jeesus, kas
on sobiv, et petupoisid paastuvad kui peigmees on
alles nende juures, st laheneva pulmapeo puhul.
Ainus sobiv vastus on “ei”: sel ajal on paastumine
kohatu, kuid Jeesus lisab, et nad paastuvad siis kui
peigmees ei ole enam nendega. Peigmees on Jeesus
ise ja nitkaua kui Ta on oma jiingritega koos, toidab
ja taidab neid Tema kohalolek; Ta taidab neid
kiilluseni oma sonade eluleivaga. Aga kui peigmees
neilt ara voetakse, siis neil paevil nad paastuvad.
Paastumisel on motet ainult selle jaoks, kes teab,
milline on toeline toit ja piuitidleb selle poole kogu
oma olemisega ning kes ilmaolemises kannatab selle
puudumisest, mis teda toidaks.

Seega on hetki, mil paastuda ja hetki, mil mitte
paastuda — siis kui peigmees on meiega. Liturgiline
aasta on Jeesuse, Jumalaema ja piihakute elu
meenutus ja oOigeusu kirtk on moningad paevad
ja nadalad maaranud paastumiseks, sest ootame
peigmehe saabumist ja moned perioodid, mil
paastumist e1 nduta, sest “Peigmees on meie juures”.
Viimane kehtib eriti suurtel kirikupiihadel, samuti
igal pithapaeval, Kristuse tlestousmise paeval. Isegi
Suure Paastu ajal ei kehti taielik paastumine koigi
paevade kohta, laupdeviti ja puhapaeviti on paast
vahem range.

Koige olulisem, mida peaksime meeles pidama, on
ehk vajadus siduda paastu palvega, et suudaksime
pingutada nil nagu vaja, kuid mis veelgi tahtsam,
palve kui Jumalale ligemale padsemisega. Paast
pakub meile voimaluse saavutada palve labi suurema
osaduse Jumalaga, sest: “Palve on meele vestlus
Jumalaga” (Pontose Evagrius).

(Vilaandest “Lumiére du Thabor”, nr. 16/2004, k. 2-3
tolkinud Tuna Hellamaa-Nutvdg.)
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Ulestdusmispithad — olles iihtaegu nii Issanda
kannatamine kui tlestdousmine — on 6igeusu kirikuaasta
kulminatsioon. Kirik valmistab meid selleks valurikkaks
ja valguskiillaseks ajaks pikalt ette. Kannatusajale ja
ulestousmisele eelneb pikk paastuaeg, mida nimetatakse
ka Suureks Paastuks, et eristada seda neitsi Maarja
paastust, mis eelneb Jumalaema uinumise piihale
augustis, Apostlite Paastust juunikuus, mis eelneb ptihade
apostlite Peetruse ja Pauluse piihale ning Joulupaastust.
Suur Paast on eriliste palvete ja paastumise aeg. Kui
jatta korvale suur nadal ehk kannatusnadal, mis eelneb
vahetult Ulestdusmispiihade piithapievale ja arvestada
ainult paastuaja niddalaid, mis eelnevad suurele niadalale
ja valmistavad seda ette, saame kokku kiimme nadalat,
alustades plihapédevast, mida nimetatakse variseri ja
tolneri pithapaevaks ja lopetades Laatsaruse laupaevaga
enne palmipuudeptiha.

Suur Paast on patukahetsuse ja meeleparanduse

aeg. Esimestel varakristlikel sajanditel lepitati
“patukahetsejad” ehk avalikult meelt parandavad
patustajad  pidulikult usklike kogudusega. Avalik

patukahetsus ei ole valdavalt enam &igeusukirikus
kasutusel. Aga patukahetsuse mote jaab. Kas pole me koik
— kes rohkem, kes vihem - patused ja patukahetsejad? Ja
kas pole mitte see Ulestdusmispiihade eelne aeg isedranis
sobiv patukahetsuseks ja headeks tegudeks? Nii saab
Suurest Paastust meie jaoks voimalus labi katsuda oma
sidametunnistus ja leppida dra Issandaga.

Suur Paast on vaimuliku kasvamise ja

kiriku olid
katekumeenid ehk usudppijad, kes valmistusid ristimiseks,

valgustumise aeg.  Varase praktikas
sel ajal erilise hoolitsuse objektiks. Neid Opetati veelgi
suurema innukusega ning nad ristiti Ulestdusmispiihade
60sel. Usuoppijaks olemine, ehk siis nende taiskasvanute
olukord, kes ristimiseks valmistusid, on praeguses digeusu
kirikus pigem ebatavaline. Ometigi oleme me igal liturgial
kutsutud palvetama usuOppijate eest. Ja need palved
pole kaotanud oma tdhendust. On ju misjonimaade
oigeusukirikutes - Aafrikas, Indias, Jaapanis, Ida-Euroopa
riikides ja mujalgi - jatkuvalt usudppijaid, kes valmistuvad
ristimiseks. Suure Paastu ajal palvetame me nende ning
ka teiste kristlike misjonikirikute usudppijate eest; aga
ka nende miljonite inimeste eest, kes kuuluvad teistesse
religioonidesse: judaismi, islamisse, hinduismi, budismi
jpt. Nemadki on omal kombel usudppijad. Jadme meiegi
alatiseks usuoppijateks. Iial ei lakka lihakssaanud Jumala
Sona ja Piha Vaim meid Spetamast. Iial ei lakka ta
koputamast meie siidame uksele. Suur Paast on aeg, mis
on isedranis kohane selleks, et kuulata ja tdhele panna
Jumala haalt.
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Suur Paast — nii nagu kuulutab seda Ennepiihitsetud
Andide

neljakiimneaastast korberannakut, mil valitud rahvas,

liturgia ~— meenutab  Iisraeli  rahva
olles vabanenud Egiptuse vangipdlvest ja tulnud ldbi
Punase mere, sammus usus kauge Tootatud Maa poole
ning sai Jumalalt ihulikuks toiduks mannat ja vaimulikuks
toiduks kiitmme kasku; tostis monikord massu ja langes
pattu, kuid joudis ometi sihile. Suur Paast radgib meilegi
vabanemisest, palverannakust, minekust viljatus korbes,
taevamannast, kohtumisest Jumalaga Siinai maéel ja
mujal; langemisest ja lepitusest.

Me naeme, et Suur Paast on vaga rikkalik ja
stigav kogum erinevatest elementidest, mille tilesandeks
on meid puhastada ja valgustada. Suure Paastu ajal
juhatab kirik meid - voiks oelda kattpidi - aurikka
Ulestdusmispiihani. Mida rohkem on meie paastuacg
olnud tosine ettevalmistus, seda rohkem saame osa

ulestousmise salasusest ja voime maitsta selle vilju.

o

astume

kui
vaadelgem lihemalt moningaid Suurele Paastule koige

Enne, Suure Paastu aega,
iseloomulikumaid aspekte.

Esimene neist on kahtlemata paastumine. Toidupaastu
kiisimust ei saa jatta tahelepanuta ega sellesse kerglaselt
suhtuda. Kirikuisad ja kiriku kollektiivne

on saanud monede toiduainete

teadvus
suurepdraselt aru
mittetarvitamise vaimulikust tahtsusest, mis on thtaegu
nii meeleparanduslik kui puhastav. Ometi oleks rank
viga arvata, et selle piirangu jargimine ongi Suure Paastu
kogu sisu. Thulise paastuga peab kaasnema teistsugune
paast. Esimestel sajanditel nagi kirik Suure Paastu ajaks
ette ka abielulist karskust; keelas pidustustel kdimise ja
vaatemangudes osalemise. Need nouded on niitidseks
norgenenud ja pole tanapdeva usklikele enam niisama
rangelt kohustuslikud kui kirikuisade paevil. Ometi on
kirikul jatkuvalt tks hinnaline vaimne juhatus: et me
Suure Paastu ajal rangemalt kontrolliksime oma motteid,
sonu, tegusid ning et me koondaksime oma tidhelepanu
Lunastajale ja sellele, mida Ta meilt ootab. Armuand on
samuti ks Suure Paastu jargimise vorme, mida kirikuisad
koige rohkem on soovitanud. Jumalale meelepéarane paast
on tervik, milles ei eraldata sisemist valisest, kuid milles
esimene on koige tahtsam.

Teine Suurele Paastule iseloomulik aspekt seisneb
moningates erilistes talitustes.

Esiteks on selleks suur parastohtuteenistus. Me
teame, et parastohtuteenistus (ladina keeles completorium
— “see, mis lopetab”; kreeka keeles apodeipnon, “see, mis
tuleb  parast  ohtusook:™)
vilmane. Tavaline ehk viike péarastGhtuteenistus on

on pieva jumalateenistustest

lihike jumalateenistus. Kuid Suure Paastu esmaspaeviti,
teisipaeviti, kolmapdeviti ja neljapédeviti asendab seda
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suur parastohtuteenistus, vordlemisi pikad psalmide ja
troparite lugemised, mille vahel torkab silma mahukas
patukahetsuspalve Piiblist — Juuda kuninga Manase palve.
Ka ei ole liturgia, mida pihitsetakse suure paastuaja
puhapaevadel, mitte tavaparane Johannes Kuldsuu
liturgia, vaid liturgia, mis omistatakse pithale Basiliosele,
Uus-Keisarea piiskopile, kes elas VI sajandil. See liturgia
on pikem kui pitha Johannes Kuldsuu oma ja kohati
sellest vordlemisi erinev.

Suure  Paastu  kolmapdeviti ja  reedeti
puhitsetakse liturgiat, mida nimetatakse Ennepthitsetud
Andide liturgiaks. Viimase puhul ei ole tegemist
liturgiaga selle sona koige otsesemas tahenduses: see on
armulauateenistus, mille jooksul preester ja kogudus
votavad vastu euharistiat, mis on piihitsetud viimasel
puha Basiliose vo1 pitha Johannes Kuldsuu liturgial ja
mis on Ennepthitsetud Andide liturgia jaoks korvale
pandud.

Ennepiihitsetud Andide liturgiat peetakse koos
ohtuteenistusega, enamasti ohtul. See sisaldab moningaid
erilisi psalme ja piiblilugemisi ning moéningaid palveid,
mis on laenatud pitha Johannes Kuldsuu liturgiast.
Viimast peetakse iga laupdeva hommikul.

Suure Paastu reedeti loetakse voi lauldakse ka
dlistuslaulu, mida nimetatakse “akafistiks”. Tegu on
pika kiidulauluga pithimale neitsile Jumalaemale. Akafist

koosneb kahekiimne neljast salmist, mis on pandud

tahestikulisse jirjekorda ja jagatud nelja ossa. Neid osi
loetakse tliksteise jarel — iiks osa igal reedel — neljal esimesel
Suure Paastu reedel. Paastu viiendal reedel loetakse ette
kogu akafist.
Kreeta pitha Andrease “suur kaanon” loetakse osade
kaupa Suure Paastu esimesel nadalal ja tervikuna viienda
nadala kolmapaeval. Tegemist on viga mahuka teosega,
mis koosneb 250 psalmist, mis on jagatud theksasse
oodide seeriasse.

Mingil juhul ei saa jatta radkimata imelisest
Piha
Efraimi palve tuleb hinge stigavusest, see on lithike,

palvest, mida omistatakse ptihale Efraimile.
moodukas, sidamlik. Seda palvet, mida saadavad maani
kummardused, loetakse esimest korda Suurele Paastule
eelneva puhapideva ohtul (Ghtuteenistus kuulub juba
esmaspaeva — esimese Suure Paastu paeva koosseisu).
Palvet korratakse peaaegu kdoigi paastuteenistuste ajal,
eriti aga Ennepiihitsetud Andide liturgial. Piha Efraimi
palve on tuntud koigile digeusklikele.

Kristlane, kes seda piisivalt kordab, kes sellest
Suure Paastu ajal toitu ammutab, opib koige lihtsamal
ja paremal viisil. Kes aga piirdub ka ainult sonade
“mu elu Issand ja Valitseja” kordamisega ja nende iile
motisklemisega, saab stigavalt osa sidemetest, mis_Jumalal
on hingega ja hingel Jumalaga.

R

In memoriam
diakon Nikolai Kollamigi

Lahkunud on EAOK kauaaegne teenija, diakon Nikolai
Kollamdg.

10. juumil 1936. aastal siindinud isa Nikolai oli terve oma
elu seotud Saatse Piiha Paraskeva kogudusega. ‘fuba viikese
poistkesena ks ta kirtkukooris laulmas ning aitas muudes
kirtklikes tegevustes. fidnud varakult isata, pakkus kirk
talle lohutust. Selle lapsemeelse siiruse oma suhetes kirtkuga
sailitas 1sa Nikolai elu lopuni.

1980. aastatel oli Nikolai Saatses kirtkuvanema abiks ning
1990. aastatel ol ta kiriku juures juba ise kirtkuvanemana
tegev. EAOK metropoliit Stefanus piihitses Nikolai diakoniks
09.12.2000.

Ka diakoniametis jii ta oma armastatud kodukirikut teenima,
varmuliku teemimise aega aga jatkus vaid neljaks aastaks.
Drakon Nikolar lahkus igavikku 17. veebruaril.

Isa Nikolar matuseteenistusel 22. veebruanri osales kaheksa

EAOK vaimulikku. Lahkunu singitati mulda kodukiriku

kalmustule oma vanemate koroale.

Teda jddvad leimama abikaasa Anna ning kaks last, Lembit
Ja L.

Tabavalt iseloomustas metropoluit Stefanus drakon Nikolaid
oma jdrelhiiiides:

wIsa Nikolar oli otsekur kujutis meie eesti digeusu rahvast,
timene tds tosist ja sigavat usku koos armuanniga esitada
seda usku lihtsalt ja rahvapdraselt. Me teame hdisti kotke
head, mida ta tegi Saatse rahva ja koguduse teenimisel.
Samal ajal teame ka tema norkusi, ent kunagt er seganud
need ega muutnud tema sisemist suundumust ja lootust
Jumala peale. ‘Ia oli toesti ndrde rahvalikust usuinimesest ja
me jédme alati tinulikkusega meenutama koiki neid aastaid,
mil ta kirikut teenis. Niiiid teenib ta juba taevases kirkus,
Jumala palge ees, koos teiste diakonitega — inglitega, kes on
samuty teenyjad vaimud. <

Lgavene mailestus!
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I 3Han Tebs B mycTHIHE, B 3eMAC

AMXOPaAKI»

OO0Hax0bL mpu ackema peuiuru 6b10pams pasrudHule
nymu:

nepsulil ettt YCmaHosums Mup Mexoy
CPAXKATOULUMUCS CTNOPOHAMU,

81MOPOTl NPUHIN peuleHue NoCemuns O0AbHbLX,
mpemuil 0mnpasuca 6 NYcmuiHio.

o npouecmeuu Hexonmopo2o epemeni nepebiil,
Komopulil He cymea 00CmuUb céoetl yeAU, OnblCKAN
B81MOP020, Ubll CUABL T1OXKE ObLALU HA UCXO00e.

Bosoem oHu pewiuru notimu K momy, Komopwlil
8bl0pan ucuxuro 8 nycmoire. OHu ObLAU YOUBNCHDBL

ee0 yenexamu U 3aceinanu eeo sonpocamu. Tpemuil
NOHAYANY He 0MBeHal HUUe20, A 3aMeM 8344 COCYO U
HANoAHUA e20 80001i. «Ilocmompume Ha smy 800y »,
ckasaa on um: «Booa soanyemca». Uepes nexomopoe
8peMsa OH cKa3aa um: «Buoume, kax cnoxotina

menepw 600a». VI moeda oHu ysuoeau kax ux Auua
OMPAXArmes Ha NOBEPXHOCHIU 800bL, CAOBHO 8 3epKae.
W on cxasan um: «C HAMU NPOUCXO0UN MO XKe camoe:
K020a Mbl JKusem cpeou A100eil, Mbl He 3ameqaem c60ux
OUUO0K, HO 8 NYCMbIHE 6CC UHAUE».

Bo spemsa Beauxoeo Ilocma moavko umo pacckasanHas
npumua oueHb 4emko 46A9em Ham maiuy,
10cpeodcmsom Komopotl Ml HOCU2AeM 6eAUKYIO
maiiny Bockpecenua4.

«YmobvbL ysudems ceou 2pexu», 2080pU 0HA HAM:
«Heobxo0uMo npotimu uepes nycmuinio...». Kax Voann-
Kpecmumenv (Mapx 1,14) u xax cam Mucyc (Mapx
1,12), mut He MoxKeMm 8ocxearams Beegviuine2o, ecau
Mul He omempanumca (Mapx 6,1), umobu. o6pecrmu
noxoil u ysuoems ce6g MU0 6 Auno. Muvimu crosamu
— 0e3 ucuxuy — Mol He MOXeM 8 0elicneumerbHoCHU
nosuamsv ceoq. ITycmvina u ucuxus — 06a Heu30exHvlx
el 8 NPaKMmuKe nNpasocAasHo20 ACKemusma.

Cro60 «ucuxug» MoKHO MOAKOBAMb NO-pA3HOMY. B
nepsyio ouepedv, Mo 03HAUALT NOKOLL, O1MO0XHOBeH1Le,
Komopoe ycnoxkausaem Hauiu 6030yxKoeHHble Hyscniea
u cmpacmiui, 0a6as HAM BHYMpeHHULL NOKOT,
10Cpeocmeom Komopo2o Mol 0MoAAIeMCS 011 Mpeso2
npouino2o u nycmulx paseaevenuil. Taxxe ucuxus
03HAUAem YCnoKoeHe, Komopoe npomusooeiicmsyen
HAWUM OYPHBIM MBICAIM U 0eCHA0OHOMY IKeAAHUIO
2080pUMb NONYCINY, UMO0bL Mbl ObIAU B0CPUUMUUBDL
K OellcmeumenvHoMy OYyxo8HOMY cosepuanuio. M,

HAKOHEY, 30 MaKxKe 03HAUAENT CHOCOOHOCTIL 00CTUMD
mMaKo20 COCMOAHUSA NOKOS, KOMOpoe YBoOun HAcC om
8pe00HOCH020 UYMA HAuLell cOOCMBEHHOTI OYuLUL.
«Koz0a mot xusem cpeou arooeil, MvlL He 3ameHaem
ceoux ouubox...» Caedosamervo, HeoOX00UMO BpeMa
om spemMeHU OMCMpanamcs, 4mobvl NPUOAUSUMbC
K ce0eMy 6HYMPeHHeMY MUPY, HO OMCIPAHANBCA
credyem maioke u 04 mo20, 4mobvl 6CMYNUMb 6
eourcmeo c opyeumu. Tem, umo ecmuv 1yoecHo20

8 uenoseKe, MOXKHO NPOHUKHYIMbCA 8 MULLUHE U
noxoe cepoua, a He 8 uryme aroockux macc. Mot no-
HACTOSULe MY COCOUHACMCS CO CBOUM UCTIUHHBIM
ecmecmeom, Kak, KCmamu, u ¢ UCIMUHHbLM ecrnecnsom
Opy2ux moavko 6 cay4ae, K020a Ml «COBepUIaeM
UCUXUI0 8 caMoMm cebe». VI 0cobeHHO 8aXKHO Imo

6 cayuae, K020a peys uoent 0 HAauUX AUHHbLX
ommuouenuax ¢ boeom. Toavko npu smom ycaosuu
Mbl UMeeM 803MOKHOCTb UCHOAL308ab BMECTE C
Tocnodom a3vix ceamulx peuetl, be3 ecex cmpacmeti

u cmpaxos. V1 6aa200apa smomy OH cmanosumcs
HAWUM OPY20M U YAEHOM HAUell cembll, N000OHbIM
00paszom noomseepxoasa Hauie 2Aybouatiuiee sHYyMmMpeHHee
ybexoeHue, 4mo Mul 8 0elicmeumeAbHOCU 96A9eMCS
Eeo demvmu.

Ioamomy, He 6ydem boamucsa 6cmynams ¢ YnopHoil
HACMOTIYUB0CT®I0 HA NYMb NOUCKA MOl NYCMbIHIUL,
komopyto Beauxuti [locm ycmanosua 024 Hac.
Wnvimu crosamu, (8 cobcmeeHHom 0ome, Ha paboqem
Mectme, UCNOoNb3Y MOMEH 0moblXa...) 0asatime
nocmapaemcs co30ams 04 cebs Mecnio muxo2o
ycnoxoexus; oasaiime nocmapaemcs 00CMamouHo
0MOOXHYMb 8 IMOM OYX08HOM 0a31ice, KOMOpbLil
HACTOTIYUB0 PEKOMEHOYHOM HAM NOCT U MOAUMEA,
41mo0bL 00 NOAHO20 HACIUEHUL UCHUMb CAAOOCTTHO20
npucymcmeus Bcesviuuneeo. Haua uepkosb Hasvieaem
Beauxuii [Tocm, npedwiecmsyrousuii Ilacxe, «secHoil
Oywiu». [la 6ydem smo deiicmeumenvHo max! VI

no npumepy xernuiurot u3 Knueu feaenud, nocae
311020 COPOKAOHEBHOR0 UCHbIMAHUS 6 NYCTbIHE
Tocnoodw ¢ padocmuio 20mosum Ham mecmo, 20e «HAc
Oyoym KopMums molca4a 08eCtuy ULecmv0ecam
oueil» (Senrenue 12,6). Taxum obpazom, ecau
nepegpasuposams Ilonmuxyca Deazpoca: «xoms mol
omoeaeHbl 0N 6Ce20, 8 KOHUE KOH,08, Mbl COCOUHEHDL
CO 8CeM; 00HOBPEMEHHO AUKYeM U 001a0aem

B8bICUAUM NOHUMAHUEM; OPOCUB 6bL306 BCeMY 6 cebe,
OUeHUBASA OMpedeHie O MUpa, U CHACMAUBLL BCeMY,
002KecBeHHO CHACTHAUBHL>.

+ Credasn,
Murponoant TaAAMHHCKMIZ U Bcest DCTOHUM
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XPITOC TSN
VYUYEHME MMCYCA O ITIOCTE

Yuenne Wucyca, Kacarolleecs IIOCTa, OY€Hb Ba’kKHO,
IIOCKOABKY OHO IIOATBep>KJaeT HaM, YTO Hallly CTapaHUs
IIOCTUTBCST IPUHOCAT IAombl. ITOCKOABKY M caM IOCT
Hebe30I1aceH; OH TaK>Ke MOXKeT CTaTh IIPMIMHON HaleHNsT
M BMECTO TOTO, YTOOBI NPUOAM3BUTECA K BceBHIITHEMY
IOCPeICTBOM IIOCTa, 5TO MOXKeT Ha000POT yBECTH HAC OT
Hero.

Kax B BerxoMm, Tak 1 HoBoM 3aBeTe MBI MOKEM IIPOUNTATE,
YTO IASl eBpeeB IOCT SIBASACI (pOpPMOM KaK AMYHOTIO,
TaK M KOAAEKTUMBHOro ackermsma. B Hosom 3aBere MbI
y3HaeM, uTo anocToAk VMoanna-Kpectureas u daprncees
HOCTMANMCh, ¥ Ilepell HAYaAOM CBOell ITyOAMYHON
nesiteAbHOCTM Mucyc Tax>ke IOCTMACA COpOK aHeir. U
Bo BpeMs 3toro mocra Ero mckymaa Carana (Matdeii
4, 1-11; Ayka 4, 1-13). Orciona u IepBEIf YPOK O IIOCTe,
KOTOPBIM cAelyeT 3almoMHUTL u3 Epanreams: Mucyc
YUMT Hac IOHMMaHMIO 3Ha4deHMs IIOCTa Ha IpuMepe
CcOOCTBEHHOTO COPOKaZHEBHOIO IIOCTa Ilepel HadaAOM
cBoero oOIIecTBEHHOTO cAyKeHus. He caywaitHo, 4TO
IlepBOe MCKyIlleHne XpucTa CBA3aHHO MMEHHO C INIIel,
IIOCKOABKY MCKYCUTEAB IIBITaeTcs IpoBepuTh Vmcyca
MMEHHO TaM, IZle 3aMedaeT caaboe MecTo, TaM, Iie Mucyc
10 COOCTBEHHO BOAE OCAAOMA CBOIO YeAOBEUECKYIO IIAOTh;
€BaHreAye TOBOPUT, YTO IIOCA€ COPOKAJHEBHOIO IIOCTa
Mucyca «omorea roron». M nckycureas mocoseroBaa Emy
YTOAUTB TOAOI, MCIIOAB3YSI CBOM OOXKECTBEHHBIE CUABL U
InpeBpaTus KaMHM B XAeba. OtBer Miucyca, KOTOPBIM OH
OTpakaeT JaHHOe MCKYIIeHMe, IPOUCXOOUT U3 IIITOM
kauru Momces: He xAe60M enyHBIM >KMB YEAOBEK, HO
Ka’KIBIM CAOBOM, Mcxoasammm u3 ycr boxpux (5 Moucei
8, 3).

«XAeb» B TaHHOM KOHTEKCTe He O3HAaYaeT UCKAIOUMTEABHO
ouIny, KoTopas TpeOyeTcs UYeAOBEeKYy IAS TeAeCHOIO
IpOINUTaHUs, HO CKOpee TO, YTO «IIMTaeT» UyBCTBa, Bce
TO, UTO CBOMCTBEHHO TeAy. B 60Aee MIMPOKOM 3HaUeHUN
«XAe0» Tak>Ke SIBASIETCSI BCEM TeM, YTO CO3IaHO, KaKIoe
CO3JaHHOE CyIIecTBO, BCE TO, YTO IIMTaeT 4yBCTBa M
pasyM geaoBeka. [oBOpsI KpaTKo, Bce TO, UeM He SIBASeTCS
caM Bcesbimramit. Kak deaoBedeckast IIAOTh HUTaETCS
DA TOAAep KaHMS KU3HM (PU3MIeCKMMM NPOAyKTaMHy,
IUTAeTC sl YeAOBEYeCKII Iy X, KOTOPHI CO30aH IT0 00pasy u
nono6uio bora, choBoMm BoxxenM, T.e. cammum BeeBbIIHNM.
Yr0o06BI TOCTUMYb HAMBBICIIETO COCTOSIHUS YeAOBEUYECKOTO
ecTecTBa, Co3gaHHOro mo ob6pasy Bcesprmmero um Ero
nono6mIo, 4eAOBeKy TpeOyeTcsl LyxXOBHAs IINIa, KOTOPO
siBasietcst CAoBo Boxkpe.

Ortser Mnucyca CaTtane n300AMYaeT oOMaH MCKYCHUTEA,
YTO YeAOBEK MOXKET IIMTAThCSI CO3TAHHBIMM BEIlaMM, YTO
OH MOXeT 00peCcT! BEYHYIO JKI3Hb B MHOM MecCTe, KpoMe
Bora. VIMeHHO TakOi AOXBIO MCKYCUTEAb 3aBAEKaA
Apnama: «<YMepeTh He yMpeTe, HO 3HaeT bor, uTo B IeHb, B
KOTOPBIII IIOeZUTe OT Hero, OTKPOIOTCS TAa3a Ballli, M BEI
6ynere nono6uHI bory, sHaromue no6po 1 310» (1 Moncei
3, 5). NI xorma AmaM, IepBEINf YEeAOBeEK, HOHpO6OBaA
3allpeTHBIM IAOA IO Hay4eHMIO 3Aa, HaZesch TaKuUM
obpasoM 0oOpecTH BeUHYIO >XM3Hb Oe3 BceBBIIHETO 1

STVMM IIPUBEA K I'PeXOIaJeHMIO BCEIO YeAOBEYeCTBa, TO
Xpucroc, HOBEIT AtaM, orTopr 0OMaH CaTaHbI ¥ MCKYTIMA
ommbKy Amama, oOpaTuB 4YeroBedecTBa OOpaTHO Ha
IyTh MICTMHHBIN, IIyTh, KOTOPBI BCEBBIIHMIT XXeAar €
HayaAa BpeMeH; YTOOBI YeAOBEK HallleA CBOIO IIMINY B
caMoM BceBbIlTHEM, CTAHOBSICH HEMCTBUTEABHO «CBIHOM
Bo>xp1M», KOTOPEIIT yUacTByeT B O0>KEeCTBEHHOM XKU3HA.
O6cTosaTeAbcTBa HOCTa Vicyca TakXke IOMOTalOT HaM
HIOHSITh, KAKOBO IyXOBHOe 3Ha4YeHye nocta. IToct Xpucra
IIPOYMICXOIVIA B «IIYCTBIHE», 9TO 3HAYMT, B YeIMHEHHOM U
6eCIIAOTHOM MeCTe, BIAAM OT AIOIIEN ¥ TOPOIIOB, B MECTe,
Ime MaAo pacTeHuit u Boxmel. CeromHs ckasaau Obl, UTO
TaM OBIAO MAaAO Pa3BA€UEHMIT — TOTO, UTO «OTBAEKAET
Hac» O BcesbimHero. TakuM ke HOAKHO OBITH MECTO
HAlIeTO II0CTa, BIAAM OT <«pa3sBA€UEHMIT», ITO3BOASS
HaM OTIPABUTBCS B «IIYCTHIHIO», KaK B (PU3MUECKYIO
— KOTOPOM MOXeT SIBAATBCSL XOTsI Obl Hallla KOMHAarta
— Tak ¥ JAyXOBHYIO — B IIyCTHIHIO HAIIETO CepIla, YTOOBI
HOATOTOBUTh HAC K BCTpede C BCeBBINIHMM: IyCTHIHEN
SIBASIETCSI TO MECTO, I7Ie 51 HaXOXyCh HaemyHe ¢ borom.

Onnaxo, MyCTHIHS TaK>XXe SBASETCS MECTOM VICKYIIEeHMIL:
MOMEHT, KOTOPBIII SIBASIETCSI HaOOAee TIOIXOISIIM IAS
BCTpeun ¢ BceBHIIHMM, 3TO OOHOBPEMEHHO M MOMEHT,
KOTIZla MCKYCUTEAb IBITAeTCS COMTH HAC C IPaBUABHOIO
IIyTH, ITIOCKOABKY OH 3HAeT, YTO B IIyCTBIHE MBI MIMeeM
BO3MOXXHOCTh  BOCCOEIMHUTBCSI C  OOXKEeCTBEHHOI
A1000Bb10. EcAnt Mncyc momsepraacs UCKyLIEHUIO, IOTOMY
YTO OH IIOCTMACS, TO KaK MBI MOXKEM IIpeloAaraTb, 9To
n3beraeM ucKkyuieHus? IToct, oTTop>keHne 4yBCTBEHHBIX
pa3BAeUeHMI, CONPOBOXIAIOT MCKyIIEHNs, ¥ He
TOABKO JMICKYII€HMe OTKa3aTbCs OT IIOCTa, HO M Ipodne
MICKyIIIeHNsl — He cAemyeT 3aOBIBaTh, YTO BIOOABOK K
ucKkymennio xaebammu Mucyc momseprcs emne OBYM
IPYIVUM MCKYIIEHVISIM.

Ho ecar 1ocTy cOmyTCTBYIOT IOZOOHBIE ONIACHOCTH, KaK
MBI MOXeM IIOATOTOBUTH cebsl K HemsOexxHOV Ooprpbe?
Mucyc maer orser Ha 3TO B TeKcTe EBanreAams ot Mapka
(Mapx 9, 25-29): «Ta mopoza He BEIXOOUT MHaYe, KaK Py
IIOMOIIYM MOAUTBBI». VIMICyC YIUT HaC, 9YTO MBI JTOAKHBI
COEIMHNUTH IIOCT C MOAMUTBOM, €CAM MBI XOTMM W3THaTh
«TPSI3HBIX IYXOB», KOTOpPbIe IBITAIOTCS OOOCHOBATHCS B
Hac. [TocT mIpMHOCUT HaM IOAB3Y TOABKO B CAyYae, ECAN
Hall IIOCT IOIIOAHEH MOAMTBOM, €CAM BO BpeMs IIOCTa
MBI MOAMMCsI OOABIIe OOBIYHOIO — Mina Imiuyu B Bore,
BCTynasi B coio3 ¢ HuM B MoAMTBe. ACKeTHUecKye YCUANSL,
CAMOKOHTPOAB, YIIPaBA€HNME CBOMMM «CTPACTAMI», KaK
TOBOPAT OTHIEABHMKMY, TOAKHA COIPOBOXKIATh MOAUTBA;
STM [Ba KOMIIOHEHTa >XU3HEHHO HeOOXOIMMEI IAS
IyXOBHOTO IIPOIBYDKEHMSL.

Bropoit Tekct EBanreams or Mardes (Mardeit 6, 16-
18), KOTOPHBIA SBASIETCS YacThl0O HAarOpHOM HIPOIOBeN,
IpenynpeXXaaeT O COMYTCTBYIOMMX IOCTy MCKYIIEHVIX.
IToct He SIBASIETCSI CAMOIIEABIO, M IO CETOMHSIIITHEIO IHS
IIOCTSTCS. IO BCEBO3MOXKHBIM IIpMYMHAM, KOTOpHIE He
VMEIOT HMKAKOTO OTHOIIeHMs K XyxoBHocTH. CaM mHOCT
MO>XKeT CTaTh IpHYMHOM HameHus. Mucyc ocoGeHHO
ITom4epKuBaeT OIaCHOCTh IPeCAeTOBaHN IIYCTOM CAABBHI,
yKasblBas Ha TeX, KTO 3a00TSITCSI O TOM, YTOOBI AN
3aMETUAM MX HOCT. MBI TOAXKHBI HOCTUTHCSI IAs bora, a
He JIAS AIOJIEN, TadKe He JIAs Halmyx O6patses 110 Bepe. Tor,




KTO IOCTUTCS, IToMemaeT cebs Iepen BceBBIIHMM, ero
IIOCT ABASIETCSI )KepTBONIPMHOIIEeHNeM BceBrIHeMy, a He
ATOJISIM.

B Epamreamum or Aykm (Ayka 5, 33-35) dpapucen
IBITAIOTCA 3amyTarb Mucyca, ympekast ero B TOM, 4YTO
€r0 aIllOCTOABI He IIOCTSITCS, XOTS aIllOCTOAHBI JoaHHa
Kpectureas n dapucees meraror 31o dacro. He masas
IpsAMOTo OTBeTa, Vlmcyc chpammBaeT, IPaBUABHO AM
3TO, ecAM madpephl MOCTATCA, KOTIa >KeHNX C HUMM, II0
CAy4aro HpmOAVDKaromelics cBaapObl. EnMHCTBEHHBIM
IIpaBUABHBIM OTBETOM SIBASETCA «HET», B 3TO BpeMsd
IIOCT HeyMeCcTeH, HO, Kak pnobaBasger Mwucyc, oHM
OyIyT IIOCTUTHCS, KOINA >KeHumxa OOAbllle He OymeT c
HuMu. JKenmx — 310 caMm Muncyc, u noka oH cO CBOMMM
aIltoCTOAAMM, ¥IX IIMTaeT M HAIOAHsET ero IPHUCYTCTBUE;
OH HaIOAHSET MX IOCHITa >KM3HEHHBIM XAeOOM CBOMX
caoB. Ho korma >xeHuxa 3abepyT OT HUX, TO B 5T IHU
oHM OymyT mocTutbcsa. IToCT MMeeT CMBICA TOABKO IAS
TOTO, KTO 3HaeT, KaKOBa JMICTMHHAs ININA, ¥ CTPEMMUTCS
K HeJl BCceM CBOMM €eCTeCTBOM, M KTO IpY ee HemocTaTKe
CTpanaeT OT OTCYTCTBUS TOTO, YTO OB MOTAO IIUTATh €I0.
Taxym 06pa3oM, MMEIOTCS MOMEHTEI, KOIIa HeOOXOIMMO
IIOCTUTBCSI, ¥ MOMEHTHI, KOIZa IIOCTUTBCA He Hamo, -
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KOIZa >KeHMX C HaMi. AUTYPIUdecKuil TOJ SABASETCS
HoMMHOBeHMeM Xutus Xpucra, boropoanier u cBATEHIX,
U IpaBOCAABHAs HEPKOBb YCTAHOBMAA HEKOTOPHIE THU
U HeNeAM JIAS IIOCTa, IOCKOABKY MBI K€M IpUOBITHS
>KeHMXa, ¥ HeKOTOPEIe IepMOIbl, KOTIa ITOCT He TpeGyeTcs,
IOCKOABKY «KeHnmx cpemm Hac», 0COOEHHO IO BEAVKIM
IePKOBHBIM IIpa3IHMKAM, a TakXKe KakKJoe BOCKpeceHbe,
B IeHb Bockpecennsa Xpucra. [Jaxxe Bo Bpems Beankoro
Ilocta He meVCTBYeT IOAHBIA IIOCT IIO BCEM IHIM, B
cy6060Ty U BOCKpeceHbe IIOCT MeHee CTPOIMIL.

Camoe TAaBHOE, UTO MBI JOAXKHBI 3aIIOMHNUTE, HABEPHOE,
HeOoOXOIMMOCTB CBSI3aTh IIOCT C MOAMTBOM, C MOAUTBOJA,
9TOOBI MBI MOTAY OBI IIPUAOXKUTH HEOOXOIMMBIE YCHUAWS,
HO YTO ellle BaKHee, MOAUTBA KaK IyTh COAVDKEHMS C
BceBpImEMM — IOCT IpefocTaBAsieT HaM BO3MOXXHOCTb
TOCTHYb IIOCPEICTBOM MOAUTBEI OOABIIETO eIVHEeHWUs
¢ borom: «Moautsa — pasropop mymm ¢ BeeBrimmamm»

(ITorTNKOC DBarpoc).

(Ilepepeneno u3 usmanmst «Lumiére de Thabor», No
16/2004, ctp. 2-3, Tiina Hellamaa-Niitvagi).
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ITpasgauk BockpeceHys — OITHOBpEeMEHHO CTpalaHue
n Bockpecenme locrmomHe — sBAseTC KyAbMMHAaIMeNn
nepkoBHoro roma. Ho LlepkoBb HaumHaeT 3amOATO
TOTOBUTh HAac K 3TOMy OOA€3HEHHOMY M CBETAOMY
BpeMeHn. Bpemenm crpagammii u  Bockpecenms
npemmecTsyeT Bpems Beamxoro Ilocra. Dto Bpems
IIOCTa, KOTOpoe TakXe wuMeHyercs Beamxmm Ilocra
(4TO6BI OTAMYMTE ero oT mocTta [eBrl Mapun, KOTOpHI
IpeniIecTByeT IpasgHUKY YcieHus boropommmsl B
aBrycre, M IIOCTa aIlOCTOAOB, KOTOPBIN IIPeIIIecTByeT
npasnauky ITpecBarsix amocroros Ilerpa u IlaBaa, a
TaK>XXe OT POXKIECTBEHCKOTO II0CTa), IBASIETCS IIePUOIOM
0COOEHHBEIX MOAMTB 1 ITocTa. EcAan octaButh B cTOpoHe
Beankyio nemeato, mau CTpacTHYIO HeleAIO, KOTopas
IIpeALIIeCcTBYeT HEeIIOCPeICTBeHHO BOCKPECEeHbIO
npasngEMka Bockpecemma TocnonmHs, ¥ yuMTHIBaTh
TOABKO HeIEeAM CTPOrOro IIOCTa — HeIeAM, KOTOphle
IPeIIeCTBYIOT M IIOATOTaBAMBAIOT K HEMY, MBI IIOAYYMM
UTOIO AeCATh HelleAb, HauMHas C BOCKPeCeHbsI, KOTOpoe
HaspiBaerca Ceqmuiieli 1o HeleAM O MBITape 1 dpapucee,
" 3aKaH4MBas1 AasapeBoit cyb6otoit 1o Bxoma [ocrmomus
B Vepycarum.

Beanxwmii TTocT siBAsIeTCSI BpeMeHeM UCKYIIACHMS TPeXOB
U TOKasgHMA. B IlepBele paHHeXpUCTHMAHCKME BeKa
«MCKYNAOMMX IPeXu», MAM IIyOAMYHO IIOKASBIIMXCS
I'PEIIHNKOB, TOP>XKeCTBEHHO IPUMMPSIAY C BEPYIOIIMMU
obmyHaMy. ITyOAMYHOe MCKYIIAEHME TPEXOB, B O0LIEM,
6onree He IpMMeHsETCS B IpaBOCAaBHOM Hepksu. Ho
CMBICA MICKYIIA€HMS I'PexoB ocraercs. Passe He Bce MEI
— KTO B OOABIIE}, KTO B MEHBIIE} CTEIIEHN — SBASEMCS
IpellHMKaMy M MCKylaeM Ipexu? W pasBe 310 Bpems,
IpeAlIecTByIOIlee  IpasmHMKY  Bockpecemms, He
SBASIETCS TI0-CBOEMY IOIXOASIIMM IAsl MCKYyIAEHMS
rpexoB u no6peIx gea? Takum obpasom, Beankmit ITocrt

CTAHOBUTHCS JAS HAC BO3MOXXHOCTBIO IIPOINYIATh CBOIO
COBECTb M IPUMUPUTHCA ¢ Tocrionom.

Beauxmin I'locT sBAsIeTCS BpeMeHeM ITyXOBHOIO pocCTa
u IpocBelleHus. B mpaxTuke paHHell LepKBU
Bo BpeMmsa Beamxoro Ilocra «kaTerymeHBl», WMAUM
obyuJarommyecs Bepe, KOTOpble TOTOBUAMCH K KPeIleHNIO,
ABASIAMCE  00beKTOM ocoboit  3aborsl. VIx obydaan
c eme OOABIINM cTapaHMeM. VIX KpecTuAu B HOYb
npasgarka Bockpecenns. Craryc obydaronierocs sepe,
UAM TIOAOXKEHHME TeX B3POCABIX, KOTOPHIE TOTOBMAMCH
K KpelleHMIo, B TellepellHell IIPaBOCAABHOM Bepe
ckopee HeoOsrdeH. HecMOTps Ha 3TO, BO BpeMs KaXKI0u
AUTYPIUM HaC IPU3BIBAIOT MOAMTECS 3a OOYYaIONIVIXCS
Bepe. B Mmccumomepckmx cTpaHax Bce ellle MMEIOTCS
obyuJaromyecs: Bepe, KOTOpEIe TOTOBATCA K KpelleHuio. B
Adpuke, Miaoym, Sinonnn, crpanax Bocrounoi EBponst
M B IPYrMX MecTax MMeIoTcs ofydaiomuecs Bepe B
npaBocAaBHOM Hepksu. Bo Bpems Beanxoro I'Tocta Mbl
MOAMMCS 3a HUX. MBI TaKXKe MOAMMCS 3a 00yJaloNIyXCs
Bepe B IPYIUX XPUCTUAHCKUX MUCCMOHEPCKUX IIEPKBSX.
W 3a Te MUAAMOHEI AIOZIEN, KOTOPbIe OTHOCATCS K IPYTUM
peAuImaAM — UyHausMy, UCAAMy, MHAYU3MY, Oyammsmy
“ MHOTMM JIpyruMm. VI OHM B CBOeM poje SBASIOTCS
obyuarommmucs Bepe. VI MBI caMy HaBcerza OCTaHeMCS
obydaromumucs Bepe. O6parusieecs ¢ IA0TE CAOBO
Boxpe HMKOrma He mpekpatut obydars Hac. Hmxorma
He npekpaTtuT obydate Hac Cearoit Jdyx. Huxorma me
IpeKpaTUT CTydaTh B JBeph Hallero cepana. Beamxmi
Iocr sABAsIETCSI BpeMeHeM, KOTOPOe II0-CBOeMY HOIXOINUT,
9TOOBI YCABIIIATE M 3aMeTUTh raac [ocrozen.

Beauxmit Ilocr — Kak IpOBO3rAAQIaeT AUTYPIUs
IIpelBAPUTEABHO OCBSINIEHHBIX JapOoB — HAIlOMMHAeT
COpOKaAreTHMe CKMTaHMs 1o mycrelHe Hapoma
M3pamaeBa, 3TM COpPOK AeT, Korma OOromsOpaHHBIN
HapoI, 0cBOOOIMBIICE OT pabcTsa B Ernnre u mepeiins
KpacHoe Mope, niea B CBATOM Bepe B HalpaBAeHMMU
nanekoit 3emMar O6eTOBaHHOM 1 IIOAYYaA OT BeeBbInmaero
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B KauecTBe IIAOTCKOM IINIIY MaHHY HeOeCHYIO 1 B KauecTBe
nyxoBHOM nuiy — Hecats 3anosenet, MHOTIA 6yHTOBaA
M BIIaZlaA B TPeX, M BCe-TaKy JOCTUT CBOeN IeAn. Beankmit
IToct roBopuT 1 HaM 06 OCBOOOKIEHNY, TAAOMHIYECTBE,
IyTelIeCTBUM 4Yepe3 OeCHAONHYIO IYCTHIHIO, O MaHHe
HebecHO, O BcTpeue ¢ BeepblmauM Ha rope Cunait u B
IPYIMX MeCTaX, O HaZeHUN ¥ IPUMIPEHNNA.

Mz BuzmM, uto Beanxmit ITocT siBAsteTcs: oueHb OoraTsIM
U IAYOOKMM cOOpaHMeM PasAMYHEIX SAeMEHTOB, 3a1adeil
KOTOPOTO SIBASIETCS O4MCTUTH M IIPOCBETUTH Hac. Bo Bpems
Beankoro Ilocra llepkoBb, MOXHO CKa3aTb, BelleT Hac
3a PyKy K OaecTsimeMy IpasgHUKy Bockpecerms. Uem
60Aee Hallle BpeM:I ITI0CTa SIBASAOCH CEPhe3HBIM BpeMeHeM
IOATOTOBKM, TeM OOAee MBI CTAHOBMMCS YaCThIO TaMHCTBA
Ipa3gHMKa Bockpecenust 1 MOXKeM BKYCUTb €T0 IIAOJEL.

NP

IMTepen Tem xaxk BcTymmth B Beamxmir Ilocr,

IaBaiiTe PacCMOTPUM IIOOAVDKe HEKOTOpPbIe aCIeKTH,
HauboAee XapakTepHble nAs Beankoro ITocra.
IlepBBnit M3 HMX — HECOMHEHHO, OTpaHMYEHNe B IINIIE.
Bonpoc orpaHM4YeHMs] B IIMTaHUM HEAB3S OCTaBUTBH Oe3
BHUMaHUSI VAU OTHECTMCh K HEMY AETKOMBICAEHHO.
Orosr LlepkBM M KOAAEKTMBHOE CO3HaHUE IEpPKBU
OTAMYHO IIOHSIAM IyXOBHOE€ 3HadeHMe HeyIOTpeOAeHMs
HEKOTOPHIX IMIIEBBIX IPONYKTOB, YTO OXHOBPEMEHHO
ABAsIeTCS IIOKasiHueM ¥ ouninerveM. OnHako, OBIAO OB
rpy6oit ommOKOM IIoAAaraTh, 4TO COOAIOIEHNe NTAaHHOIO
OTpaHMYEHNS U SBASIETCS BCEM comep>KaHyeM Beamkoro
ITocra. TTrOTCKOMY IIOCTYy HOAXKEH COINYTCTBOBaTh M
IpyToli ITOCT. B IepBrIe Beka IepKOBb IIpeaycMaTpuBaAa
Ha BpeMs Beamxoro ITocta Taxke Tpe3BocTh B Opake;
3allpellara IIOCeIleHNe IIpasgHOBaHMM ¥ ydacTue B
speanmax. Oty TpeOOBaHUS Ha CETONHSIIHWIA IeHb
ocrabam 1 He GoAee SBASIOTCA IAS BEPYIOIIMX CTOAB
CTpOro oOs13aTeAbHBIMM, Kak B mHM OTHOB Lepxsu.
Onnaxo, LlepkoBb Bce ellle MMeeT OTHO IIeHHOE TyXOBHOE
pyxosozcTso. To, uto6sl Bo BpeMs Beamkoro ITocra Mer
6OAee CTPOro KOHTPOAMPOBAaAM CBOM MBICAM, CAOBA,
IesTHVST, ¥ YTOOBI MBI CKOHIIEHTPMPOBAAM CBOe BHYMAHe
Ha AMYHOCTYM VICKyIIMTeAs ¥ Ha TOM, 9TO OH KZeT OT Hac.
Mmunrocepnve SIBASETCS ODHOM M3 (POPM COOAIOIEHMS
Beankoro Ilocra, xoropyro Otner LlepkBu coBeToBaAm
6onree Bcero. YromHbI BceBBIIIHEMY IIOCT SBASETCS
IIEAOCTHOCTBIO, B KOTOPOM BHYTpPEHHee He OTHEeASeTCS OT
BHEITHeTr0, HO B KOTOPOM IIePBBII KOMIIOHEHT HanboAee
3HA9MM.

Bropoi1 acmekt, XapakTepHBIN OAsl Beamkoro
Ilocta, cocToMT B HEKOTOPBIX OCOOBIX pPHTyarax, O
KOTOPBIX 5 XOTeA OBl YIIOMSAHYTB 371eCh G0Aee TIOIPOOHO.
OnmauMm u3 Hux saBasercsa «Beamkas Bedepnsa». Bece mbr
3HaeM, UTO BedepHs (Ha AaTEIEHM completorium — «To, 4TO
IeAaeT 3aBeplIeHHBIM», IIO-Tpedecky apodeipnon — «To,
YTO CAeIyeT 3a BeUepHe Tpalle30¥i») IBASIETCS TOCAeTHe
U3 IHEeBHBIX OorocaykeHuir. OObIUHBIE BEeUEPHM, MAU
«MaAble BEUEPHM» SBASIOTCS KOPOTKMMU CAY>XKOaMIu.
Ho Bo Bpems Beamkoro Ilocra mo moHeZmeAbHMKaM,
BTOpPHMKAaM, CpeZlaM 1 YeTBepraM 1x 3aMemnaior «Beankue
BeYepHN», CPaBHUTEABHO IAMHHBIE UYTEHMS IICAAMOB
M Tpolapeil, MeXIy KOTOPHIMM OpocaeTrcsi B TIAasa

oObeMHAasT MOAMTBA IIOKasHMSA U3 BuOAMM — MOAUTBa
naps My nerickoro Masnaca.

Tax>ke AUTYprus, KoTopas OCBAINIAETCSI B BOCKpECEeHBbe
Beanxoro Ilocra, He sABASeTCS OOBIYHON AMTYpPTHEN
Moanna 3aaroycra, a AUTypruel, IpUIMCHIBACTC
Ilpecsaromy Bacmamio, emmckomy Hosoin Keticapunu,
KOTOPBIN >KMA B IIIECTOM CTOAETUN. DTa AUTYpIus GoAee
IAUTeABHas, yeM AuTyprust VoanHa 3aaroycra, u ee
TEKCT MECTaMM CPaBHUTEABHO OTAMYAETCSL.

Ilo cpemam n maremmam Beamxoro Ilocra ocssmaercs
AUTYPIus, KOTOpast Ha3bIBaeTCs AUTypIuen
IIpeIBapUTEABHO OCBSIIEHHEIX TapOB — 3TO O3HaYaerT,
YTO CBITHIE HAapBl y>Ke OCBSIIEHHL. B caydae amTyprum
IIpeIBapUTEABHO OCBAIIEHHBIX HapOB MBI HE JMeeM
IeAO0 C AUTYpPIMeN B CaMOM IpPsSMOM 3Ha4eHMM 3TOTO
CAOBa, IIOCKOABKY He IPOMCXOAMT CBSITOTO M3MEHEHM.
310 cAy>X06a IpUYACTHs, BO BpeMsl KOTOPOJ CBSIIEHHUK
M KOHTperanus NIPWHMMAIOT €BXapMCTHIO, KOTopas
OCBsIIIIeHa BO BpeMs IocAenHel antyprum IIpecssToro
Bacmans man Ilpecssaroro VMoanna 3aaroycra 1 KoTopas
OTAOXKE€HA JAS AUTYPIUU IpenBapUTEABHO OCBSIIEHHBIX
IapoB. AUTYypIus IpeaBapUTEABPHO OCBSIIEHHEIX TapOB
IPOBOIUTCS BMeCTe C BedepHeil cAyxoOoit. ITostomy,
B IpMHIUIE ee HeOOXOOMMO OCBsIIATh BedepoM. OHa
COIEP>XKUT HEKOTOpEIe OCOOBle IICAAMBI M YTE€HUE W3
BubAmum, a Tak>ke HEKOTOPbIe MOAUTBBI, 3aIMCTBOBAHHbIE
n3 autypruu IIpecssaroro Moanna 3aaToycra. [Tocaennsis
OCBSIIIAETCS YTPOM KaK IOV CyOOOTHI.

ITo mnaremnam Beamxoro Ilocra Taxke umraercs
MAM TOeTcs XBaAeOHasl IIeCHb, KOTOpas Ha3bIBaeTcs
«akaducr». Peus nner o nauteavHoN necan [Tpecssroit
Hese m Boropomume. AxkacducT COCTOMT U3 mBadIaATH
YeThIpex CTPod, KOTOPEIE COCTABAE€HHEI B aAdpaBUTHOM
IIOpsiAKe M pasmeAeHbl Ha YeTsIpe JacTy. [laHHbIe JacTn
YMTAIOTCS OHA 3a APYTOM — OIHA YaCTh KaKAYIO I THUITY
— B 4eTHIpe NepBhIX IATHNIE Beankoro Ilocra. B maryro
IATHUITY YATAETCSI BeCh aKadpyICT.

«BeAmKmi KaHOH» KPUTCKOTO CBSITOr0 AHIpeaca YMTaeTcs
LIEAMKOM B cpeny nsaToyt Hemean Beamkoro Ilocra. Peus
nner o6 O4YeHb OOBEMHOM IIPOM3BEINEHMY, KOTOpOe
COCTOMT W3 ABYXCOT IATUIECSITH ICAAMOB M pa3leAeHO
Ha JIEBSATH CEPUIi O,

M HU B KOeM cAaydae HeAb3sd He YIOMSHYTb O UyIeCHOM
MOAUTBE, KOTOpasl HpUINMCHBaeTca cBiAToMy Edpemy.
Moanrsa cearoro Edpema mmer or rayOuMHBL Iymm
— KpaTKasl, yMepeHHas, cepredHas. [JaHHYIO MOAUTBY,
KOTOPYIO COIPOBOXKIAIOT KOAEHOIIPEKAOHEHNsI, IePBhIA
pa3 9uTaoT B Bedep BOCKPECEeHbs, IIPelIIecTBYIOIIETO
Beanxomy Ilocty (BeuepHSsI MOAUTBA y>Ke BXOIOWUT B
COCTaB IIOHeIeABHNMKA — IepBoro mHs Beamkoro Ilocta).
Omna IOBTOpPSIeTCS BO BpeMsI GOABIIMHCTBA OOTOCAY>KeHUIA
BO BpeMs Beamkoro Ilocta, B 0COO€HHOCTH MIMEHHO BO
BpeMsI AUTYPTUM IPeOBaPUTEABHO OCBAIIEHHBIX JTapOB.
Moanrtsa cesitoro EdppemanssectHa BceM IpaBOCAABHEIM.
XpuctnaHuH, KOTOPHIMI IIOCTOSIHHO IIOBTOPSIET —ee,
KOTOPEINf YepIlaeT OT Hee IMIIy BO BpeMs Beamkoro
ITocTta, yuuTCsl CaMBIM IPOCTBHIM ¥ AYYIIMM CIIOCOOOM.
ToT, XTO OrpaHMYMBaEeTCs Ha’Ke TOABKO IIOBTOpPEHMEM
cA0B «JOCIIONb, yIUTEAD MO€L KM3HV» U Pa3MBIIIAEHNEM
HaJ HUMY, TAYOOKO yYacTBYeT B CBS3M, KOTOPYIO MMeeT
BeeBrprmamit ¢ gymoit, gyma — co cBouM borom.




